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1. การสร้างสาวกในคริสตจกัร 

การเปลี่ยนแปลงเกิดขึน้เม่ือมีการเปลี่ยนความเช่ือ ผูก้ลบัใจมีความปรารถนาใหม่ๆ และสิง่สาํคญัอนัดบั

แรกใหม่ๆ  – การเปลี่ยนแปลงยิ่งใหญ่เสียจนพระคมัภีรอ์ธิบายเขาวา่เป็น “ผูท่ี้ถกูสรา้งใหม”่ (2 โครนิธ ์

5:17)  

แตบ่างอยา่งใชเ้วลา ผูเ้ช่ือใหมไ่มรู่ว้ิธีประยกุตใ์ชห้ลกัการแบบครสิเตียนกบัชีวิตทกุสว่นของเขาทนัที เขา

ตอ้งเรยีนรูห้ลกัการตา่งๆจงึจะมองเหน็วิธีประยกุตใ์ช ้

มีขัน้ตอนของการเป็นผูใ้หญ่ฝ่ายวิญญาณสว่นตวัเช่นกนั ผูเ้ช่ือใหมเ่ป็น”ทารกในพระครสิต”์ 

► พระธรรม 1 โครนิธ ์3:1-2 ตามพระคมัภีรข์อ้เหลา่นีแ้บบฉบบัของผูเ้ช่ือใหมคื่ออะไร? 

► อา่นฮีบรู 5:13-14 นํา้นมท่ีพระคมัภีรพ์ดูถึงคืออะไร? อาหารแข็งคืออะไร? คณุลกัษณะของความเป็น

ผูใ้หญ่ฝ่ายวิญญาณคืออะไร? 

เม่ือตอนตน้หลกัสตูรนีเ้ราไดพ้ิจารณาพระมหาบญัชาท่ีพระเยซูประทานใหแ้ก่ครสิตจกัร ใหเ้ราพิจารณากนั

อีกครัง้หนึ่งครบั 

► อา่นพระธรรมมทัธิว 28:18-20 ในเนือ้ความนีพ้ระเยซปูระทานความรบัผิดชอบอะไรซึง่อยูเ่หนือการ

เผยแพรพ่ระกิตติคณุ? 

ก่อนประทานพระมหาบญัชานัน้ พระเยซทูรงแถลงวา่พระองคท์รงมีสิทธิอาํนาจทัง้ปวงในสวรรคแ์ละ

แผ่นดินโลก จากนัน้พระองคป์ระทานความรบัผิดชอบใหค้รสิตจกัรนาํคนมาเช่ือฟังตอ่สิทธิอาํนาจของ

พระองค ์
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พระเยซูทรงบอกแก่สาวกใหเ้ทศนาพระกิตติคณุและสั่งสอนสิง่ตา่งๆท่ีพระองคไ์ดท้รงบญัชา การเผยแพร่

พระกิตติคณุเป็นเพียงภารกิจสว่นแรกเทา่นัน้ การสั่งสอนผูเ้ช่ือใหมใ่หเ้ช่ือพระบญัชาทัง้สิน้ของพระเยซูเป็น

ขัน้ตอนของการสรา้งสาวก การไมส่รา้งสาวกรา้ยแรงเทา่กบัการไมเ่ผยแพรพ่ระกิตติคณุครบั 

พนัธกิจการสอนของครสิตจกัรเป็นการนาํผูเ้ช่ือใหมสู่ค่วามเป็นผูใ้หญ่ฝ่ายวิญญาณ 

พระคมัภีรบ์อกแก่เราในพระธรรมเอเฟซสัวา่พระเจา้ทรงเรยีกคนเขา้สูบ่ทบาทพิเศษตา่งๆแหง่พนัธกิจดว้ย

วตัถปุระสงคท่ี์จะเสรมิสรา้งผูเ้ช่ือเพ่ือพวกเขาจะไมเ่ป็นเด็กอีกตอ่ไป (เอเฟซสั 4:11-14)  ผลลพัธข์องการ

บรรลถุึงความเป็นผูใ้หญ่ฝ่ายวิญญาณคือความมั่นคงดา้นหลกัคาํสอน 

ศิษยาภิบาลรบัผิดชอบเป็นพิเศษในการสรา้งสาวก เปาโลบอกทิโมธีวา่ “จงอทุิศเวลาใหก้บัการอา่นพระ

คมัภีร ์ใหก้บัการเทศนาและสั่งสอน” (1 ทิโมธี 4:13)  ทา่นไมไ่ดอ้า้งถึงการศกึษาสว่นตวัของทิโมธีเป็น

สาํคญัแตก่าํลงัพดูเก่ียวกบัพนัธกิจ พนัธกิจของทโิมธีตอ้งจดจอ่อยูท่ี่การอา่นและอธิบายพระคมัภีร ์ใหค้าํ

ชีแ้นะฝ่ายวญิญาณ และสอนหลกัคาํสอนของครสิเตียน คณุสมบตัิประการหนึ่งของศิษยาภิบาลคอืเขา

ตอ้งสอนเป็น (1 ทิโมธี 3:2)  

เน่ืองจากการเรยีนรูเ้ป็นสว่นหนึ่งของการสรา้งฝ่ายวิญญาณ การสอนจงึเป็นสว่นหนึ่งของงานแหง่การ

สรา้งสาวก ครูมีความสาํคญัในครสิตจกัรและครสิตจกัรตอ้งทาํงานเพ่ือพฒันาครูเสมอครบั 

 “จงมอบคาํสอนเหลา่นัน้ซึง่ทา่นไดย้นิจากขา้พเจา้ตอ่หนา้พยานหลายๆ คนไวก้บับรรดาคนซื่อสตัยท่ี์

สามารถสอนคนอ่ืนไดด้ว้ย” (2 ทิโมธี 2:2)  เปาโลใหค้าํชีแ้นะนีใ้นฐานะผูป้ระกาศข่าวประเสรฐิท่ีมี

ประสบการณแ์ละศิษยาภิบาลแก่ทิโมธีซึง่เป็นผูร้บัใชห้นุ่ม เปาโลไมม่ั่นใจวา่ความเช่ือจะถ่ายทอดโดยการ

เทศนาเทา่นัน้ แตล่ะบคุคลจาํเป็นตอ้งไดร้บัการอบรมดว้ยความพยายามพิเศษและเตรยีมตวัเพ่ือจะอบรม

คนอ่ืน ถา้หากการอบรมนัน้ไมบ่รรลโุดยการเทศนาแก่ท่ีประชมุแลว้ “บรรดาคนสตัยซ์ื่อ” เหลา่นีก็้ตอ้งถกู

อบรมเป็นรายบคุคลหรอืในกลุม่ขนาดเลก็ 
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มีสิ่งท่ีตอ้งสอนอยูม่าก จะมีศิษยาภิบาลคนไหนมีเวลาทาํทัง้หมดไดโ้ดยเฉพาะอยา่งยิ่งเม่ือทกุคนไมไ่ด้

พรอ้มสาํหรบัคาํชีแ้นะเดยีวกนัในเวลาเดียวกนั? แตพ่ระธรรม

เอเฟซสั 4:11 ไมไ่ดก้ลา่ววา่ “พระองคป์ระทานศษิยาภิบาล” 

(คนเดียวเทา่นัน้และบทบาทเดียวเทา่นัน้) ตรงกนัขา้มมีหลาย

บทบาทหลายคนเพ่ือจะทาํงานเหลา่นัน้ พระเจา้ทรงเรยีกครู 

ทรงประทานความสามารถในการสอนใหแ้ก่พวกเขา และ

จดัเตรยีมพวกเขาผ่านครสิตจกัรเพ่ือพนัธกิจการสอนครบั 

การสรา้งสาวกแทเ้ป็นมากกวา่การสอนขอ้มลู การสรา้งสาวกแทร้วมถึงการปรบัคา่นิยม สิ่งสาํคญัอนัดบั

แรก ทา่ที และรูปแบบการใชชี้วิตใหเ้ขา้รูปเขา้รา่ง ขัน้ตอนนีอ้าจเกิดขึน้ในชมุชนครสิเตียนท่ีมีการ

ตรวจสอบไดฝ่้ายวิญญาณเทา่นัน้ 

เราเห็นไดต้ลอดพระคมัภีรว์า่พระเจา้ทรงมุง่หมายใหค้นใชชี้วิตอยูใ่นชมุชนโดยเริม่ดว้ยคาํแถลงของพระ

เจา้ท่ีวา่อาดมัไมค่วรอยูต่ามลาํพงั (ปฐมกาล 2:18)  

พระธรรมปัญญาจารย ์4:9-10 อธิบายถึงขอ้ไดเ้ปรยีบบางประการของชมุชน “สองคนดีกวา่คนเดยีว 

เพราะวา่เขาทัง้สองไดร้บัรางวลัดีสาํหรบัการตรากตราํของพวกเขา เพราะวา่ถา้พวกเขาลม้ลง คนหนึ่งจะ

ไดพ้ยงุเพ่ือนของตนใหล้กุขึน้ แตว่ิบตัแิก่คนนัน้ท่ีอยูค่นเดียวเม่ือเขาลม้ลง และไมมี่ใครพยงุเขาใหล้กุขึน้” 

พระเจา้ทรงบอกโมเสสวา่แผนการของพระองคส์าํหรบัอิสราเอลคือพวกเขาจะเป็นอาณาจกัรปโุรหิตและ

ชนชาติบรสิทุธ์ิ (ปฐมกาล 19:6)  มรดกตอ้งสง่ตอ่สูค่รอบครวัและถกูอธิบายไวใ้นสิ่งท่ีเรยีกวา่เป็น “พระ

มหาบญัชา” (เฉลยธรรมบญัญติั 6:4-9)  

       
       
         

      
      

  

   

“วตัถปุระสงคเ์บือ้งตน้ของแผนการของพระ

เยซูคือเกณฑผ์ูค้นท่ีเป็นพยานถงึชีวิตของ

พระองคแ์ละสานตอ่พระราชกิจของ

พระองคห์ลงัจากท่ีพระองคเ์สด็จกลบัไปหา

พระบิดา” 

- โรเบิรต์ โคลแมน, The Master’s Plan 
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พระวิญญาณบรสิทุธ์ิทรงดลใจผูเ้ขียนพนัธสญัญาใหมใ่หใ้ชค้าํศพัทเ์หลา่นัน้ในพนัธสญัญาใหมเ่พ่ืออา้งอิง

ถึงครสิตจกัร (1 เปโตร 2:9)  

พระเจา้ทรงมุง่หมายใหป้ระชากรท่ีอยูใ่นความสมัพนัธก์บัพระองคแ์ละอยูใ่นความสมัพนัธก์บักนัและกนั

เสมอ  ความสมัพนัธข์องเรากบัพระเจา้สรา้งเราขึน้เป็นชมุชนแหง่ความเช่ือ เช่นเดียวกบัท่ีความสมัพนัธ์

ของเรากบัพระเจา้เรยีกรอ้งใหมี้การทาํพนัธสญัญา ความสมัพนัธข์องเรากบัประชากรกบัพระเจา้ก็

เรยีกรอ้งใหมี้การทาํพนัธสญัญา การท่ีคนคิดวา่ตวัเขาอยูใ่นความสมัพนัธท่ี์ถกูตอ้งกบัพระเจา้ไดเ้พราะ

เลือกจะไมอ่ยูใ่นความสมัพนัธก์บัประชากรของพระเจา้เป็นเรือ่งผิดครบั 

เปาโลใชค้าํอปุมาถึงรา่งกายเพ่ืออธิบายถึงความสมัพนัธร์ะหวา่งสมาชิกครสิตจกัร (1 โครนิธ ์12)  ไมมี่

อวยัวะไหนทาํหนา้ท่ีไดอ้ยา่งเหมาะสมถา้หากพยายามจะเป็นอิสระจากรา่งกาย อวยัวะตา่งๆตอ้งรว่มมือ

กนัและหว่งใยกนัและกนัมิฉะนัน้แลว้ก็จะไมมี่รา่งกาย ถา้หากอวยัวะหนึ่งไดร้บับาดเจ็บอวยัวะทัง้หมดก็

ทกุขท์รมาน การกระทาํตา่งๆของอวยัวะหนึ่งสง่ผลกระทบตอ่รา่งกายทัง้หมด เปาโลพดูถึงเรื่องนีเ้ม่ือทา่น

รบัมือกบัสถานการณข์องคนท่ีอยูใ่นความสมัพนัธผ์ิดศีลธรรมถึงแมว้า่ทา่นใชค้าํอปุมาถึงขนมปังแทนก็

ตาม ทา่นกลา่ววา่ “ทา่นรูแ้ลว้ไมใ่ช่หรอืวา่เชือ้ขนมเพียงนิดเดียวยอ่มทาํใหแ้ปง้ดิบฟขูึน้ทัง้กอ้น?” (1 โค

รนิธ ์5:6)  เราตอ้งเห็นตวัเองวา่เป็นสว่นสาํคญัของชมุชนครสิเตียน 

คาํบญัชาในพนัธสญัญาใหมห่ลายขอ้ไมอ่าจทาํตามไดโ้ดยปราศจากความหมายในแง่ของชมุชน ครสิ

เตียนตอ้งใชชี้วิตอยูใ่นพนัธสญัญาตอ่กนัและกนัเพ่ือใหบ้รรลพุระบญัชาของพระเจา้ นั่นหมายความวา่

ชมุชนครสิเตยีนนาํไปสูก่ารตรวจสอบไดฝ่้ายวิญญาณครบั 

เราพบในพระคมัภีรห์ลายท่ีวา่ชมุชนครสิเตียนเช่ือมโยงกบัการตรวจสอบไดฝ่้ายวิญญาณ 

จงนบนอบเช่ือฟังบรรดาผูน้าํของทา่นทัง้หลาย เพราะวา่พวกเขาดแูลรกัษาจิตวิญญาณของพวก

ทา่นอยูอ่ยา่งคนท่ีตอ้งถวายรายงาน จงใหพ้วกเขาทาํงานนีด้ว้ยความช่ืนชมยินดี ไมใ่ช่ดว้ยความ

เศรา้ใจ ซึง่จะไมเ่ป็นประโยชนแ์ก่พวกทา่นเลย (ฮีบรู 13:17)  
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ขอ้พระคมัภีรนี์บ้อกผูเ้ช่ือใหย้อมจาํนนตอ่คนท่ีอยูใ่นตาํแหน่งแหง่สิทธิอาํนาจฝ่ายวิญญาณ พระบญัชายงั

มอบความรบัผิดชอบอนัยิ่งใหญ่แก่ผูน้าํฝ่ายวิญญาณ ความรบัผิดชอบของเขาคือนาํคนดว้ยสิทธิอาํนาจ

และดแูลวิญญาณของคนท่ีอยูภ่ายใตก้ารดแูล ดงันัน้พวกเขาตอ้งคุน้เคยเป็นอยา่งดีกบัผูค้นจงึจะใหค้าํ

ชีแ้นะแกแ่ตล่ะคนได ้และตอ้งมีความสมัพนัธก์บัผูค้นจงึจะทาํใหพ้วกเขาทาํตามคาํชีแ้นะได ้

เนือ้ความพระคมัภีรต์อ่ไปนีอ้ธิบายถงึชมุชนครสิเตียนและการตรวจสอบไดฝ่้ายวิญญาณ 

► อา่นฮีบรู 10:24-26 คาํสั่งในพระคมัภีรต์อนนีคื้ออะไร? 

พระคมัภีรบ์ญัชาเราใหต้ระหนกัถึงความจาํเป็นตา่งๆของครสิเตียนคนอ่ืนและใหห้นนุใจพวกเขาทาํสิ่งท่ี

ถกูตอ้ง 

► อธิบายความสมัพนัธท่ี์จาํเป็นสาํหรบัผูเ้ช่ือเพ่ือจะบรรลคุวามรบัผิดชอบนี ้

การหนนุใจของเราจะไมมี่ประสิทธิภาพถา้หากเราไมมี่ความสมัพนัธท่ี์ถกูตอ้งกบัคนอ่ืน เราตอ้งรูจ้กัพวก

เขาดีและแสดงความรกัความเป็นหว่งตอ่พวกเขา มิฉะนัน้แลว้คาํแนะนาํสว่นตวัจะทาํใหพ้วกเขาขุน่เคือง

ใจไดค้รบั 

น่ีแน่ะ พ่ีนอ้งทัง้หลาย จงระวงัใหดี้ เพ่ือจะไมมี่คนหนึ่งคนใดในพวกทา่นมีใจชั่วและไมเ่ช่ือ คือใจท่ี

พาทา่นหลงไปจากพระเจา้ผูท้รงพระชนม ์แตจ่งหนนุใจกนัและกนัทกุวนั ตลอดเวลาท่ีเรยีกกนัวา่ 

“วนันี”้ เพ่ือจะไมมี่ใครในพวกทา่นมีใจดือ้รัน้ไป เพราะการลอ่ลวงของบาป (ฮีบรู 3:12-13)  

เราถกูเรยีกมาดแูลกนัและกนัใหเ้ป็นท่ีตรวจสอบได ้การสั่งสอนในท่ีนีต้อ้งไปไกลกวา่การพบปะในเวลาท่ี

กาํหนดของพระกายครสิตจกัรทัง้หมดเน่ืองจากพระคมัภีรบ์ญัชาเราใหส้ั่งสอน “เป็นประจาํทกุวนั” การสั่ง

สอนลกัษณะนีต้อ้งการการสามคัคีธรรมแบบตวัตอ่ตวัหรอืแบบกลุม่ขนาดเลก็ การสามคัคีธรรมประเภทนี้

จะไมไ่ดเ้ป็นการรบัประทานอาหารดว้ยกนัหรอืเย่ียมเยียนกนัเทา่นัน้แตจ่ะมีวตัถปุระสงคฝ่์ายวิญญาณ เรา
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ตอ้งวางแผนการพดูคยุสนทนาและการพบปะกลุม่ขนาดเลก็อยา่งมีวตัถปุระสงคด์ว้ยความสาํคญัอนัดบั

แรกเพ่ือใหบ้รรลวุตัถปุระสงคนี์ ้

พระธรรมสภุาษิต 27:17 แสดงตวัอยา่งใหเ้ห็นถึงวิธีท่ีเราจะเป็นประโยชนต์อ่กนัและกนั  

เหลก็ลบัเหลก็ใหค้มไดฉ้นัใด คนหนึ่งก็ลบัเพ่ือนของตนใหเ้ฉียบแหลมไดฉ้นันัน้  

คนหนึ่งไมจ่าํเป็นตอ้งอยูเ่หนืออีกคนหนึ่งก่อนท่ีจะใหค้าํชีแ้นะและการหนนุใจฝ่ายวิญญาณท่ีเป็นประโยชน์

แก่เขา อนัท่ีจรงิคาํแนะนาํฝ่ายวิญญาณท่ีใหด้ว้ยความถ่อมใจมกัไดร้บัการยอมรบัมากกวา่ครบั 

เพราะฉะนัน้ทา่นจงสารภาพบาปตอ่กนัและกนั และจงอธิษฐานเผ่ือกนัและกนั เพ่ือทา่นทัง้หลาย

จะไดร้บัการรกัษาโรค คาํวิงวอนของผูช้อบธรรมนัน้มีพลงัมากและเกิดผล (ยากอบ 5:16)  

โดยทั่วไปจะไมมี่การสารภาพเก่ียวกบัความผิดสว่นตวัในกลุม่ขนาดใหญ่ดงันัน้เราจงึไมอ่าจทาํพระบญัชา

นีใ้นพิธีนมสัการของครสิตจกัรไดง้่าย บรบิทแสดงใหเ้ห็นถึงเหตผุลของพระบญัชา นั่นคือ คนท่ีทาํผิดจะ

ไดร้บัการฟ้ืนฟคูรบั 

จงช่วยรบัภาระของกนัและกนั และดว้ยการกระทาํเช่นนีท้า่นทัง้หลายก็ไดป้ฏิบตัิตามธรรมบญัญตัิ

ของพระครสิต ์(กาลาเทีย 6:2)  

ครสิเตียนมกัรูส้กึวา่ไมมี่ใครสนใจวา่เขากาํลงัประสบกบัอะไรอยู ่เพ่ือนครสิเตียนจะหว่งใยถา้หากเขา้ใจ

จรงิๆไดว้า่เขากาํลงัทกุขท์รมานอะไรอยูแ่ตม่กัไมไ่ดรู้จ้กัเขาดีพอจะเขา้ใจได ้เราจะแบกภาระของคนอ่ืนได้

อยา่งไรถา้หากเราไมรู่จ้กัจรงิๆวา่ภาระนัน้คืออะไร? 

ในยคุแรกหลงักาํเนิดครสิตจกัรนัน้ความสมัพนัธใ์กลชิ้ดระหวา่งผูเ้ช่ือเป็นมาตรฐานปกติ 

ทกุๆ วนั พวกเขาอทุิศตวัอยูด่ว้ยกนัในพระวิหารและหกัขนมปังตามบา้นของพวกเขา รบัประทาน

อาหารรว่มกนัดว้ยความช่ืนชมยินดีและจรงิใจ (กิจการ 2:46)  

จอหน์ เวสลยีก์ลา่ววา่ไมมี่ความเป็นครสิเตียนรายบคุคล 
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► คณุคิดว่าเวสลียห์มายความวา่อะไรจากคาํแถลงนัน้? 

การตรวจสอบไดฝ่้ายวิญญาณเกิดขึน้ในชมุชนครสิเตียนท่ีสมบรูณแ์ข็งแรง 

การมีการตรวจสอบไดฝ่้ายวิญญาณคือการสรา้งความสมัพนัธก์บัคนหรอืกลุม่ท่ีเรารายงานสภาวะฝ่าย

วิญญาณของเรา ความสาํเรจ็หรอืความลม้เหลวในดา้นวินยัฝ่ายวิญญาณของเรา และพนัธสญัญาเพ่ือ

การพฒันาของเรา 

ถา้หากไมมี่การตรวจสอบไดฝ่้ายวิญญาณเราก็จะไมบ่รรลพุระบญัชาแหง่พระคมัภีรท์ัง้หมดและเราจะ

ละเลยเครื่องมือท่ีพระเจา้ทรงออกแบบไวเ้พ่ือประทานพระคณุแก่เราครบั 

การเป็นผูใ้หญ่ฝ่ายวิญญาณหมายความวา่อะไร? คณุจะอธิบายครสิเตียนท่ีเป็นผูใ้หญ่วา่อยา่งไร? 

เน่ืองจากความเป็นผูใ้หญ่ใชเ้วลา มนัจงึมาพรอ้มกบัอายุ (ทิตสั 2:1-5)  เห็นไดช้ดัเจนวา่บางคนอายมุากขึน้

โดยไมมี่ความเป็นผูใ้หญ่ฝ่ายวิญญาณอยา่งท่ีควรและมีคนหนุ่มสาวท่ีแสดงใหถ้ึงความเป็นผูใ้หญ่ท่ีไม่

ธรรมดา 

คณุลกัษณะสว่นใหญ่ของความเป็นผูใ้หญ่ไมไ่ดบ้รรลโุดยสมบรูณเ์ม่ือถึงจดุๆหนึ่งแตค่อ่ยๆเพิ่มพนูขึน้ 

หลายครัง้อาจเพิ่มพนูขึน้ทนัทีเน่ืองจากประสบการณฝ่์ายวิญญาณหรอืประสบการณใ์นชีวิต ถึงแมว้า่คน

ควรพฒันาชีวิตทกุดา้นเสมอแตก็่มีระดบัท่ีอาจสามารถบรรลไุดซ้ึง่เรยีกไดว้า่มีความเป็นผูใ้หญ่ฝ่าย

วิญญาณ พระคมัภีรอ์ธิบายถึงคณุลกัษณะแหง่ความเป็นผูใ้หญ่ฝ่ายวิญญาณเอาไวใ้นหลายเนือ้ความ 

► อา่นพระธรรมเอเฟซสั 4:11-14, ฮีบรู 5:12-6:1, 1 โครนิธ ์3:1-2 ,1 ยอหน์ 2:12-14 

รายช่ือคณุลกัษณะขา้งลา่งนีเ้ป็นเครื่องหมายแหง่ความเป็นผูใ้หญ่ฝ่ายวิญญาณ น่ีไมใ่ช่รายช่ือท่ีสมบรูณ ์

บางประเด็นในรายช่ือก็ไมไ่ดแ้ตกตา่งจากประเด็นอ่ืนๆโดยสมบรูณ ์
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ครสิเตียนท่ีเป็นผูใ้หญ่ฝ่ายวิญญาณอาจไมไ่ดแ้สดงใหเ้ห็นถึงคณุลกัษณะตา่งๆเหลา่นีโ้ดยสมบรูณแ์ต่

คณุลกัษณะตา่งๆเหลา่นีก็้เติบโตขึน้ เขาอาจไมไ่ดต้ระหนกัถึงความผิดบางเรื่องของเขาแตจ่ะตอบสนองตอ่

พระราชกิจอนัตอ่เน่ืองแหง่พระวิญญาณบรสิทุธ์ิในใจของเขาครบั 

ความเหมือนพระครสิตม์าจากความกระตือรอืรน้ท่ีจะรูจ้กัพระธรรมชาติของพระครสิตโ์ดยมีประสบการณ์

ฝ่ายวิญญาณถึงการสิน้พระชนมแ์ละการฟ้ืนคืนพระชนมข์องพระองค ์(ฟีลิปปี 3:10)  อาจรวมถึงการรว่ม

ทนทกุขจ์ากการกดข่ีข่มเหง คนท่ีรกัพระครสิตแ์บบนีจ้ะไดร้บัการเปลี่ยนแปลงใหเ้ป็นเหมือนกบัพระองค์

ครบั 

การเป็นเหมือนพระครสิตค์ือการไดร้บัแรงจงูใจจากความรกัไมใ่ช่ความเห็นแก่ตวัหรอืความหยิ่งยโส ครสิ

เตียนอยากเป็นเหมือนพระครสิตแ์ละรูส้กึเสียใจทกุครัง้ท่ีตระหนกัวา่เขาไมไ่ดเ้ป็นเหมือนพระครสิตใ์นสิ่งท่ี

พดูหรอืทาํ 

คนควรมีความสมัพนัธท่ี์ใกลชิ้ดกบัพระเจา้มากขึน้ เครื่องหมายของความสมัพนัธท่ี์ดีกบัพระเจา้คือความ

ยินดีตอ่การประทบัอยูข่องพระเจา้ ความรกัท่ีมีต่อพระวจนะของพระเจา้ และเวลาท่ีใชอ้ธิษฐาน 

พระวิญญาณบรสิทุธ์ิทรงสรา้งผลในชีวิตของผูเ้ช่ือซึง่ไดแ้ก่ความรกั ความช่ืนชมยินดี ความอดทน และการ

บงัคบัตน ผูเ้ช่ือจะมีความปราณีและสภุาพมากขึน้อยา่งเสมอตน้เสมอปลายเม่ือยอมใหพ้ระวิญญาณ

บรสิทุธ์ิทรงทาํงานกบันิสยัใจคอของเขา 
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ผูเ้ช่ือเรยีนรูถ้ึงวิธีท่ีจะพึง่พาพระเจา้เพ่ือใหมี้ชยัชนะเหนือการทดลอง เขายินยอมตอ่การชาํระของพระเจา้

เพ่ือจะมีจิตใจท่ีบรสิทุธ์ิ เขาพฒันาอปุนิสยัและวนิยัตา่งๆท่ีชว่ยใหใ้ชชี้วิตอยูใ่นชยัชนะอยา่งตอ่เน่ือง 

ถา้หากเขายนิยอมตอ่การทดลองก็ตอ้งสารภาพตอ่พระเจา้และอธิษฐานขอการยกโทษและกาํลงัจากพระ

เจา้ เขาควรแบง่ปันความลม้เหลวของเขากบัเพ่ือนครสิเตียนใกลชิ้ดท่ีอธิษฐานเผ่ือเขา (ยากอบ 5:16)   

วินยัฝ่ายวิญญาณเป็นวิธีฝึกฝนการสรา้งความสมัพนัธข์องเรากบัพระเจา้ใหเ้ป็นสิ่งสาํคญัอนัดบัแรก คนท่ี

ไมอ่ธิษฐาน อา่นพระคมัภีร ์และเขา้รว่มครสิตจกัรอยา่งเสมอตน้เสมอปลายไมใ่ช่ครสิเตียนท่ีเป็นผูใ้หญ่ 

ครสิเตียนเรยีนรูท่ี้จะวางแบบชีวิตบนหลกัการแหง่ความซื่อตรง การพึง่พาได ้และงานท่ีสตัยซ์ื่อ 

ผูเ้ช่ือเรยีนรูท่ี้จะประยกุตใ์ชห้ลกัการครสิเตียนกบัชีวิต ครสิเตียนท่ีเป็นผูใ้หญ่ควรอยากดเูหมือนครสิเตียน

ตลอดเวลาทัง้ในดา้นพฤติกรรมและทา่ที เม่ือเขาตระหนกัวา่สิ่งท่ีพดูหรอืทาํไมส่อดคลอ้งกบัความรกัในใจ

เขาก็พึง่พากาํลงัของพระเจา้เพ่ือเปลี่ยนแปลง 

ครสิเตียนท่ีเป็นผูใ้หญ่พฒันามิตรภาพอนัลกึซึง้กบัครสิเตียนคนอ่ืนๆ เขารกัษาความสมัพนัธโ์ดยแสดงให้

เห็นถึงความซื่อตรง ความอดทน และการยกโทษ เขาถ่อมใจและยอมรบัความผิดพลาด เขาอาจไมอ่ดทน

อยา่งท่ีควร ไมไ่ดย้อมรบัความผิดพลาดอยา่งรวดเรว็ หรอืไมมี่ความคิดเห็นท่ีถกูตอ้งกบัคนอ่ืนเน่ืองจาก

อาจเขา้ใจสถานการณผ์ิด 
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ผูเ้ช่ือควรระบขุองประทานฝ่ายวิญญาณของตวัเองได ้เขาควรหาท่ีในครสิตจกัรเพ่ือจะเป็นพระพรแก่คนอ่ืน 

ผูเ้ช่ือทาํพนัธกิจในครสิตจกัรไดโ้ดยช่วยเหลือการเผยแพรพ่ระกิตติคณุและสรา้งสาวกผา่นชีวิตครสิเตียน

ของคนอ่ืน 

ผูเ้ช่ือควรเรยีนรูท่ี้จะไวว้างใจพระเจา้เม่ือสิ่งเลวรา้ยตา่งๆเกิดขึน้ เขาควรพึง่พาพระเจา้เม่ืออยูใ่น

สถานการณย์ากลาํบาก ผูเ้ช่ือท่ีเป็นผูใ้หญ่ไมส่ญูเสียความเช่ือเวลาท่ีไมเ่ขา้ใจวา่บางอยา่งเกิดขึน้เพราะ

อะไร 

คณุลกัษณะแหง่ความเป็นผูใ้หญ่ฝ่ายวิญญาณไม่ขึน้กบัความสามารถตามธรรมชาติ 

คณุลกัษณะแหง่ความเป็นผูใ้หญ่ฝ่ายวิญญาณไม่เหมือนกบัทกัษะในการทาํพนัธกิจ 

คณุลกัษณะแหง่ความเป็นผูใ้หญ่ฝ่ายวิญญาณไม่จาํเป็นตอ้งมาควบคูก่บัความสามารถในการเป็นผูน้าํ ถา้

หากผูน้าํเป็นผูใ้หญ่ฝ่ายวิญญาณก็เป็นสิ่งดี แตบ่างครัง้คนก็เป็นผูน้าํเน่ืองจากความสามารถตา่งๆใน

ขณะท่ียงัไมเ่ป็นผูใ้หญ่ฝ่ายวิญญาณ บางคนเป็นผูใ้หญ่ฝ่ายวิญญาณแตก็่ไมมี่ความสามารถในการเป็น

ผูน้าํ 

ดเูหมือนวา่รูปแบบบคุลิกภาพบางประเภทจะมีความอดทนและปราณีตามธรรมชาติมากกวา่ คณุสมบตัิ

ตามธรรมชาติของบคุลิกภาพไมเ่หมือนกบัความเป็นผูใ้หญ่ฝ่ายวิญญาณ พระเจา้ทรงทาํงานกบั

บคุลิกภาพของเราและทรงช่วยแนวโนม้ตา่งๆของเรามีความสมดลุ ถา้หากเราวิเคราะหค์นๆหนึ่งเราจะไม่

อาจเห็นความแตกตา่งระหวา่งบคุลิกภาพตามธรรมชาติกบัคณุลกัษณะแหง่การพฒันาฝ่ายวิญญาณ

อยา่งชดัแจง้ไดเ้ลย 
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ปัญหาสขุภาพอาจสง่ผลกระทบตอ่การแยกแยะและปฏิกิรยิาของคนได ้เราไมค่วรดว่นตดัสินคนอ่ืน 

(1) ตรวจสอบตวัเองโดยใชค้ณุลกัษณะแหง่ความเป็นผูใ้หญ่ฝ่ายวิญญาณสิบประการ พิจารณาอยา่ง

จรงิจงัวา่คณุลกัษณะใดท่ีคณุขาดมากท่ีสดุ วางแผนวิธีท่ีจะพฒันาสิ่งเหลา่นัน้ทางการอธิษฐาน ศกึษา รบั

คาํปรกึษาจากคนอ่ืน และพึง่พาความช่วยเหลือจากพระเจา้ 

(2) ครสิตจกัรมุง่บรรลคุวามรบัผิดชอบตอ่การสอนและการตรวจสอบไดฝ่้ายวิญญาณอยา่งไร? เขียน

อธิบายแผนการกระทาํสาํหรบัครสิตจกัรความยาวสองหนา้กระดาษ 
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2. การสร้างสาวกโดยกลุ่มขนาดเล็ก 

พนัธกิจกลุม่ขนาดเลก็ปรากฏอยูใ่นหลายรูปแบบทั่วโลก มีกลุม่ขนาดเลก็หลายประเภทซึง่ไดร้บัการ

ออกแบบสาํหรบัวตัถปุระสงคท่ี์แตกตา่งกนัไป กลุม่ขนาดเลก็อาจะพบปะกนัเพ่ือศกึษา เพ่ือการตรวจสอบ

ไดฝ่้ายวิญญาณ เพ่ือพนัธกิจ เพ่ืออธิษฐาน หรอืเพ่ือโครงการพิเศษตา่งๆ  

บางครสิตจกัรแบง่ออกเป็นกลุม่ๆท่ีพบปะกนัตามบา้น กลุม่ทาํหนา้ท่ีเหมือนกบัครสิตจกัรขนาดเลก็ ชดัเจน

วา่ครสิตจกัรแหง่พนัธสญัญาใหมท่าํหนา้ท่ีแบบนี ้

ครสิตจกัรท่ีเติบโตและมีประสิทธิภาพมกัมีระบบกลุม่ขนาดเลก็บางประเภทอยู ่

ในสว่นยอ่ยนีเ้ราจะพดูคยุเก่ียวกบัประสิทธิภาพของกลุม่ขนาดเลก็สาํหรบัการสรา้งสาวก 

จอหน์ เวสลยี ์(สหภาพองักฤษ ศตวรรษท่ี 18) ไมไ่ดเ้ป็นคนแรกท่ีจดักลุม่ขนาดเลก็ขึน้ แตท่า่นพฒันา

ระบบท่ีมีประสิทธิภาพสงู 

เวสลียพ์ฒันาระบบการสรา้งสาวกกบักลุม่ขนาดตา่งๆซึง่เรยีกวา่สมาคม ชัน้ และคณะ0

1 วธีิของเวสลียไ์มไ่ด้

เป็นระบบสมบรูณใ์นตอนเริม่ตน้แตค่อ่ยๆถกูพฒันาเพ่ือตอบสนองความจาํเป็นตา่งๆ ผูเ้ช่ือใหมห่ลายคน

ของเวสลียข์อคาํหนนุใจ คาํแนะนาํ และคาํอธิษฐาน เน่ืองจากพวกเขามีจาํนวนมาก ทา่นจงึจดัใหพ้วกเขา

พบปะกนัทกุวนัพฤหสั 

 

1 ดทูี่ "A Plain Account of the People Called Methodists," in The Works of John Wesley, Volume VIII (Grand Rapids: Zondervan), 249-258. 
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ในทกุท่ีๆเวสลียก์บันกัเทศนาของทา่นไปเผยแพรพ่ระกิตติคณุ พวกทา่นจดัผูเ้ช่ือใหมอ่อกเป็นกลุม่ตา่งๆท่ี

พบปะกนัเป็นประจาํ เน่ืองจากท่ีประชมุมีขนาดใหญ่ หลายคนจงึไมอ่าจบอกความจาํเป็นฝ่ายวิญญาณ

ของตวัเองไดแ้ละไมไ่ดร้บัความสนใจท่ีจาํเป็น มีการจดักลุม่ขนาดเลก็ขึน้เรยีกวา่ชัน้ กลุม่ขนาดเลก็

ประเภทนีผู้น้าํรบัใชใ้นฐานะศิษยาภบิาลหนนุใจและแนะนาํสมาชิก สมาชิกทกุคนท่ียงัอยูใ่นบาปอยา่ง

เปิดเผยและไมเ่ปลี่ยนแปลงจะถกูถอดออกจากการเป็นสมาชิกและไมไ่ดร้บัอนญุาตใหม้าท่ีการประชมุ 

มีการจดักลุม่ขนาดเลก็กวา่ชัน้เรยีนเพ่ือใหส้มาชิกแบง่ปันการตอ่สูฝ่้ายวิญญาณและใหก้ารตรวจสอบได้

ฝ่ายวิญญาณแก่กนัและกนัได ้กลุม่ขนาดเลก็เหลา่นีเ้รยีกวา่คณะในการประชมุเหลา่นีผู้น้าํจะอธิบาย

สภาวะฝ่ายวญิญาณของเขาเองแลว้ขอใหค้นอ่ืนๆคน้หาคาํถามเก่ียวกบัสภาวะ บาป การทดลองของ

ตวัเอง สมาชิกกลุม่เหลา่นีเ้ป็นชายลว้นและหญิงลว้น 

ความสาํเรจ็ของเวสลียท์าํใหจ้อรจ์ ไวทฟิ์ลดผ์ูมี้ช่ือเสียงกลา่วคาํแถลงนี ้“พ่ีเวสลียข์องผมทาํดว้ยความ

เฉลียวฉลาด - วิญญาณท่ีถกูปลกุขึน้ภายใตพ้นัธกิจของทา่นเขา้รว่มชัน้แลว้สงวนผลแหง่การงานของทา่น

ไว ้ผมไดล้ะเลยเรื่องนีแ้ละคนของผมก็ไมอ่าจพึง่พาได”้ วิธีของเวสลียไ์ดร้บัการสานตอ่โดยครสิตจกัรครสิ

เตียนเมธอดสิตใ์นช่วงปีแรกๆ แตห่ลงัจากนัน้เป็นตน้มาหลกัการการสรา้งสาวกและหลกัคาํสอนของทา่น

ถกูนิกายเมธอดิสตส์มยัใหมล่ะเลยมาโดยตลอด 

อาคารครสิตจกัรเก่าแก่ท่ีสดุท่ีพบถกูสรา้งขึน้ประมาณครสิตศกัราช 250 ในสองศตวรรษแรกครสิตจกัรมอง

ตนเองในฐานะผูค้นไมใ่ชอ่าคารหรอืองคก์ร ครสิตจกัรประกอบดว้ยกลุม่ครสิเตียนท่ีนมสัการดว้ยกนั 

เผยแพรพ่ระกิตติคณุ และเช่ือฟังพระคมัภีร ์

กลุม่คนขนาดเลก็เป็นอิฐก่อสรา้งพืน้ฐานของโครงสรา้งครสิตจกัรท่ีมีประสิทธิภาพทกุครสิตจกัร การสรา้ง

สาวกโดยกลุม่ขนาดเลก็ไมใ่ช่สถาบนัใหมท่ี่สกัวนัจะลา้สมยั ไมใ่ช่วิธีใหมท่ี่อาจใชก้ารไดใ้นบางท่ีและใช้
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การไมไ่ดใ้นบางท่ี แตก่ลุม่ขนาดเลก็เป็นอิฐก่อสรา้งพืน้ฐานของครสิตจกัร พนัธกิจในกลุม่ขนาดเลก็อาจทาํ

ไดห้ลายวิธีเพ่ือตอบสนองความทา้ทายตา่งๆท่ีครสิตจกัรทอ้งถ่ินประสบอยู ่

ครสิตจกัรจะไมบ่รรลวุตัถปุระสงคถ์า้หากผูค้นไมไ่ดร้บัการสั่งสอนและอบรมอยา่งสมํ่าเสมอใน

สภาพแวดลอ้มท่ีเป็นสว่นตวักวา่ท่ีประชมุทัง้ครสิตจกัรหรอืโรงเรยีนรวีวารศกึษาสว่นใหญ่ 

กลุม่ขนาดเลก็จะเป็นฝ่ายวิญญาณพอๆกบัความเป็นฝ่ายวิญญาณของคนท่ีเก่ียวขอ้ง ถา้หากพวกเขา

ไมใ่ช่สาวกท่ีอทุิศตวัโดยมีสิ่งสาํคญัอนัดบัแรกคือทาํใหพ้ระเจา้พอพระทยั ใชชี้วิตอยา่งสตัยซ์ื่อ และบรรลุ

พนัธกิจของครสิตจกัรแลว้ กลุม่ขนาดเลก็ก็อาจนอกลูน่อกทางไดห้ลายวิธี 

การมีการตรวจสอบไดฝ่้ายวิญญาณคือการสรา้งความสมัพนัธก์บัคนหรอืกลุม่ท่ีคณุรายงานสภาวะฝ่าย

วิญญาณ ความสาํเรจ็หรอืลม้เหลวทางวินยัฝ่ายวญิญาณ และพนัธสญัญาตา่งๆเพ่ือการพฒันาของคณุ 

พวกเขาบอกคณุเวลาท่ีคดิวา่คณุกาํลงัทาํผิด คณุบอกพวกเขาถึงพนัธสญัญาของคณุและพวกเขาถามคณุ

ทีหลงัวา่คณุยงัคงรกัษาพนัธสญัญานัน้อยูห่รอืเปลา่ 

สว่นยอ่ยก่อนหนา้นีอ้ธิบายถึงพืน้ฐานจากพระคมัภีรส์าํหรบัการตรวจสอบไดฝ่้ายวิญญาณในชมุชนครสิ

เตียนท่ีสมบรูณแ์ข็งแรงโดยละเอียดมากกวา่ ถา้หากไมมี่การตรวจสอบไดฝ่้ายวิญญาณ เราก็จะไมบ่รรลุ

พระบญัชาแหง่พระคมัภีรท์ัง้สิน้และเราจะละเลยเครื่องมือท่ีพระเจา้ทรงออกแบบเพ่ือประทานพระคณุ

ใหแ้ก่เราครบั 

เพราะฉะนัน้ทา่นจงสารภาพบาปตอ่กนัและกนั และจงอธิษฐานเผ่ือกนัและกนั เพ่ือทา่นทัง้หลาย

จะไดร้บัการรกัษาโรค (ยากอบ 5:16)  
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ผูค้นจะไมส่ารภาพความผิดสว่นตวัเวน้เสียในความสมัพนัธท่ี์ทาํใหก้ารสารภาพเป็นเรือ่งง่าย ถา้หากเขาไม่

สารภาพกบับางคนท่ีอธิษฐานเผ่ือความผิดของเขา เขาก็ละเลยเครื่องมือท่ีพระเจา้ทรงออกแบบมาเพ่ือ

ตอบสนองความจาํเป็นเหลา่นัน้ 

จงช่วยรบัภาระของกนัและกนั และดว้ยการกระทาํเช่นนีท้า่นทัง้หลายก็ไดป้ฏิบตัิตามธรรมบญัญตัิ

ของพระครสิต ์(กาลาเทีย 6:2)  

ถา้หากเราไมรู่จ้กับางคนเป็นอยา่งด ีเราก็ไมรู่ว้า่ภาระรา้ยแรงท่ีสดุของเขาคืออะไร เราไมอ่าจบรรลพุระ

บญัชาจากพระคมัภีรโ์ดยปราศจากความสมัพนัธท่ี์ทาํใหเ้ป็นไปได ้

และขอใหเ้ราพิจารณาดเูพ่ือจะปลกุใจกนัและกนัใหมี้ความรกัและทาํความดี (ฮีบรู 10:24)  

เราตอ้งตรวจสอบกนัและกนัอยา่งใกลชิ้ดดว้ยแรงจงูใจแหง่ความรกัเพ่ือจะเขา้ใจวา่คาํหนนุใจใดและคาํ

ตาํหนิใดท่ีจาํเป็น คาํหนนุใจจะตืน้เขนิและคาํตาํหนิจะไดร้บัการตอ่ตา้นถา้หากเราไมมี่ความสมัพนัธพ์ิเศษ

กบัคนอ่ืนครบั 

คาํถามตอ่ไปนีอ้าจช่วยคนใหก้าํหนดไดว้า่ชีวิตของเขามีการตรวจสอบไดฝ่้ายวิญญาณหรอืเปลา่ 

ผมมีความสมัพนัธอ์ะไรบา้งท่ีเอือ้ใหบ้างคนช่วยผมแบกภาระท่ีรา้ยแรงท่ีสดุ ท่ีเอือ้ใหผ้มสารภาพความผิด

กบับางคน ท่ีเอือ้ใหผ้มช่วยบางคนท่ีมีภาระ และท่ีเอือ้ใหบ้างคนตอบสนองตอ่สภาวะฝ่ายวิญญาณตอนนี้

ของผม? 

มีหลายครัง้ท่ีผมไมมี่ใครท่ีพึง่พาได ้ท่ีผมดีใจท่ีไมมี่ใครรูถ้ึงสภาวะของผม ท่ีผมรูส้กึกระดากท่ีจะรายงาน

เวลาอธิษฐานหรอืเวลาศกึษาพระคมัภีรข์องผมหรอืเปลา่? 

ครสิตจกัรสว่นใหญ่ไมบ่รรลคุวามรบัผิดชอบแหง่การตรวจสอบไดฝ่้ายวิญญาณถา้หากไมจ่ดัระบบใหท้าํ

อยา่งนัน้ได ้สาํหรบัหลายครสิตจกัรแลว้ระบบท่ีวา่นัน้คือระบบของกลุม่ขนาดเลก็ครบั 
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พระเยซูทรงแสดงใหเ้หน็ถึงสิ่งสาํคญัอนัดบัแรกของการสรา้ง

สาวก ตัง้แตต่น้พนัธกิจของพระองค ์พระองคท์รงเลือกไมก่ี่คน

ใหร้บัผิดชอบในการแนะนาํครสิตจกัร พระองคไ์มไ่ดท้รงใช้

เวลาทัง้หมดเทศนาคนนบัพนัท่ีติดตามพระองค ์แตพ่ระองค์

ทรงมกัใชเ้วลาอบรมสาวกสิบสองคน พระองคท์รงขยายพนัธ

กิจของพระองคผ์่านผูท่ี้พระองคท์รงอบรม 

คนท่ีสรา้งสาวกควรมีคณุลกัษณะตา่งๆดงัตอ่ไปนี ้ เขาอาจจะ

ไมย่อดเย่ียมในคณุลกัษณะทกุดา้น กระนัน้ก็ควรพยายามปรบัปรุงคณุลกัษณะทัง้หมด ถา้หากเขาขาด

คณุลกัษณะบางอยา่งไป ตวัเขาก็จะมีประสิทธิภาพนอ้ยลงครบั 

1. ความเป็นผู้ใหญ่ฝ่ายวิญญาณ เขาควรมีคณุลกัษณะแหง่ความเป็นผูใ้หญ่ฝ่ายวิญญาณท่ี

อธิบายเอาไวใ้นสว่นยอ่ยก่อนหนา้ ถา้หากเขาไมเ่ป็นผูใ้หญ่ฝ่ายวิญญาณ เขาจะไมเ่ป็นตวัอยา่งท่ี

ดีและจะไมมี่ประสบการณท่ี์เขาตอ้งการ 

2. ว่างพร้อม ถา้หากตารางเวลาของแน่นเกินไปและไมจ่ดัการใหด้ี เขาก็จะไมว่า่งพรอ้มสาํหรบัพนัธ

กิจกลุม่ขนาดเลก็ เขาตอ้งทาํใหเ้รื่องนีเ้ป็นสิ่งสาํคญัอนัดบัแรก 

3. ไว้วางใจได้ เขาตอ้งเป็นคนท่ีบรรลพุนัธสญัญาตา่งๆของตวัเอง เขาตอ้งรกัษานดัตา่งๆได ้เขา

ตอ้งจดจาํวา่จะดแูลคนอ่ืนใหเ้ป็นท่ีตรวจสอบไดถ้ึงพนัธสญัญาตา่งๆของพวกเขา 

4. มั่นใจ เขาตอ้งเช่ือวา่เขาเรยีนรูว้ิธีนาํกลุม่ได ้ถา้หากเขามีความสามารถแตไ่มเ่ช่ือใน

ความสามารถนัน้ เขาก็ตอ้งการประสบการณน์าํทางบางอยา่งท่ีจะสรา้งความมั่นใจใหก้บัเขา 

5. คล่ีคลายความขัดแย้งเป็น เขาจาํเป็นตอ้งรกัษาทา่ทีท่ีถกูตอ้งเอาไวไ้ดเ้วลาท่ีคนไมเ่ห็นดว้ยและ

ก่อปัญหาตา่งๆขึน้ เขาจาํเป็นตอ้งช่วยคลี่คลายความขดัแยง้ตา่งๆระหวา่งคนอ่ืนๆ 

         
       

          
         

        
      

 

 

    

 

“ถึงแมว้า่พระองคท์รงกระทาํส่ิงท่ีกระทาํได้

เพ่ือช่วยคนจาํนวนมากแลว้ก็ตาม แต่

พระองคก็์ยงัทรงอทุิศพระองคต์อ่คนไม่ก่ีคน

แทนท่ีจะทรงอทุิศพระองคเ์พ่ือคนจาํนวน

มาก ทัง้นีก็้เพ่ือท่ีสดุทา้ยแลว้คนจาํนวนมาก

อาจไดร้บัความรอด น่ีเป็นพระอจัฉรยิภาพ

ของกลยทุธข์องพระองค ์

โรเบิรต์ โคลแมน , The Master’s Plan 
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6. สอนเป็น ผูค้นเขา้ใจคาํอธิบายของเขาหรอืไม?่ ผูน้าํตอ้งเป็นคนท่ีไมท่าํใหผู้ค้นสบัสน 

7. กระหายพระวจนะของพระเจ้า เขาตอ้งมีความยินดีในพระวจนะของพระเจา้เพ่ือเขาจะเชือ้

เชิญคนอ่ืนๆใหม้ายินดีดว้ยเช่นกนั เขาตอ้งใหพ้ระคมัภีรส์าํคญัตอ่ความสมัพนัธข์องเขากบัพระ

เจา้ 

8. พึง่พาพระเจ้า เขาตอ้งตระหนกัวา่ผลลพัธฝ่์ายวิญญาณเกิดขึน้โดยพระราชกิจแหง่พระวิญญาณ

บรสิทุธ์ิเทา่นัน้ เขาตอ้งพรอ้มจะรว่มมือกบัพระวิญญาณบรสิทุธ์ิ เขาตอ้งพึง่พาการเจิมจากพระ

เจา้ เขาตอ้งไมม่ั่นใจวา่คาํอธิบายตา่งๆของเขาจะสาํเรจ็เน่ืองจากความสามารถของเขาตามลาํพงั 

9. พร้อมจะรับใช้ เขาตอ้งเป็นคนท่ีรูส้กึวา่กาํลงัทาํสิ่งท่ีมีคณุคา่เวลาท่ีรบัใชค้นอ่ืน เขาไมค่วรเป็น

คนท่ีอยากใหค้นอ่ืนรบัใช ้เขาไมค่วรมองหาพนัธกิจดว้ยวตัถปุระสงคท่ี์จะแสดงออกถึง

ความสามารถของตน เขาตอ้งตอบสนองตอ่ความจาํเป็นตา่งๆและพรอ้มจะอาสา 

10. อยู่ภายใต้สิทธิอาํนาจฝ่ายวิญญาณ เขาควรเป็นท่ีตรวจสอบไดฝ่้ายวิญญาณตอ่บางคน เขา

ควรทาํตามคาํชีแ้นะของผูน้าํฝ่ายวิญญาณ 

11. สัตยซ์ือ่ต่อคริสตจักร ผูน้าํกลุม่ควรเป็นสมาชิกท่ีอทุิศตวัของครสิตจกัรทอ้งถ่ิน พนัธกิจแหง่การ

สรา้งสาวกควรทาํใหค้นช่ืนชมครสิตจกัรและอทุิศตวัตอ่ครสิตจกัรมากขึน้ 

12. กระตอืรือร้นทีจ่ะสาํเร็จ ถา้หากเขามีความกระตือรอืรน้ท่ีจะสาํเรจ็ เขาก็จะไมล่ม้เลิกง่ายๆ เขา

จะปรบัตวัตอ่สถานการณแ์วดลอ้มตา่งๆ เขาจะมองหาขอ้มลูท่ีช่วยใหเ้ขามีประสิทธิภาพมากขึน้ 

เขาจะเป็นฝ่ายเริม่ตน้เวลาท่ีมีปัญหาหรอืมีโอกาส เขาจะมีพลงัและต่ืนตวั 

13. แม่นยาํในหลักคาํสอน เขาควรมีพืน้ฐานท่ีดีดา้นหลกัคาํสอนจากพระคมัภีรแ์ละการเผยแพร่

พระกิตติคณุ 

14. ได้รับการอบรมเพือ่พันธกจิ ไมจ่าํเป็นท่ีการอบรมพนัธกิจตอ้งปรากฏอยูใ่นสถาบนัการศกึษา 

การอบรมเริ่มดว้ยการสงัเกตเม่ือผูเ้ช่ือเห็นวา่ทาํพนัธกิจอยา่งไร การอบรมเพิ่มขึน้ดว้ยการมีสว่น
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รว่มเม่ือเขาไดร้บัความรบัผิดชอบภายใตค้าํชีแ้นะ การอา่นและการศกึษาขอ้มลูท่ีดีมีความสาํคญั

มาก 

วิธีท่ีดีท่ีสดุสาํหรบัการสรา้งสาวกคือครสิตจกัรทอ้งถ่ินเขา้ใจความรบัผิดชอบและสิ่งสาํคญัอนัดบัแรกของ

การสรา้งสาวก การทาํงานอยา่งเป็นเอกภาพ 

ดงันัน้คาํชีแ้นะเหลา่นีจ้งึมาถึงผูน้าํและสมาชิกท่ีอทุิศตวัของครสิตจกัร 

ถา้หากครสิตจกัรตระหนกัวา่ตนจาํเป็นตอ้งสรา้งสาวกใหด้ีกวา่เดิม ครสิตจกัรก็ควรศกึษาพระคมัภีรแ์ละ

ประเด็นตา่งๆในหลกัสตูรนีเ้ก่ียวกบัการสรา้งสาวกเป็นอนัดบัแรก ผูน้าํนาํเสนอขอ้มลูได ้สมาชิกท่ีอทุิศตวั

ของครสิตจกัรทกุคนควรเก่ียวขอ้งถา้เป็นไปไดเ้พ่ือพวกเขาจะสามารถแบง่ปันนิมิตไดค้รบั 

สว่นท่ีสองของการพฒันาคือการสงัเกตสิ่งท่ีครสิตจกัรกาํลงัทาํอยู ่ครสิตจกัรสว่นใหญ่มีกลุม่ทาํการอยูแ่ลว้

ถึงแมว้า่พวกเขาไมไ่ดเ้ริม่ตน้อยา่งมีวตัถปุระสงคเ์พ่ือจะเริม่โปรแกรมกลุม่ขนาดเลก็ก็ตาม ตวัอยา่ง เชน่ 

อาจมีกลุม่นกัดนตรใีนครสิตจกัรท่ีพบกนักนับอ่ยๆ อาจมีคณะมคันายก อาจมีชัน้เรยีนโรงเรยีนรวีวาร

ศกึษา และครูโรงเรยีนรวีวารศกึษาอาจจดักลุม่ขึน้ ยวุชนครสิตจกัรอาจพบกนัเป็นครัง้คราว คณะกรรมการ

มีอยูเ่พ่ือดแูลความรบัผิดชอบหลายๆอยา่ง กลุม่อาจประกอบดว้ยคนท่ีทาํโครงการดว้ยกนั อาจมี

ครอบครวัตา่งๆในครสิตจกัรท่ีมาพบปะกนัเพ่ือสามคัคีธรรมเป็นครัง้คราว อาจมีกลุม่ศกึษาพระคมัภีรท่ี์

บา้นและมีการประชมุอธิษฐาน 

กลุม่เหลา่นีอ้าจไมไ่ดต้ัง้ขึน้เพ่ือวตัถปุระสงคแ์หง่การสรา้งสาวกหรอืการตรวจสอบไดฝ่้ายวิญญาณแตก็่

อาจช่วยรองรบัวตัถปุระสงคเ์หลา่นัน้ได ้ทกุครสิตจกัรท่ีมีชีวิตฝ่ายวิญญาณลว้นมีกลุม่ทาํการเพ่ือสนบัสนนุ

ฝ่ายวิญญาณนัน้ เวลาท่ีครสิตจกัรตดัสินใจปรบัปรุงโปรแกรมการสรา้งสาวก ครสิตจกัรก็ควรตรวจสอบ

กลุม่ตา่งๆท่ีมีอยูแ่ละดวูา่กาํลงัเกิดอะไรขึน้แลว้จงึคิดวา่วตัถปุระสงคต์า่งๆจะสาํเรจ็ดกีวา่เดิมไดอ้ยา่งไร

ครบั 
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อาจจาํเป็นตอ้งมีกลุม่ใหม่ๆ  บางทีอาจจาํเป็นตอ้งมีกลุม่ประเภทตา่งๆ อาจมีกลุม่ท่ีใหก้ารอบรมท่ีใชก้ารได้

สาํหรบัพนัธกิจ อาจมีกลุม่ศกึษาพระคมัภีรแ์ละอธิษฐานเป็นสาํคญั อาจมีกลุม่ขนาดเลก็สาํหรบัการ

ตรวจสอบไดฝ่้ายวิญญาณอยา่งจรงิจงั 

วตัถปุระสงคข์องกลุม่กาํหนดวา่ใครควรอยูใ่นกลุม่และลกัษณะท่ีกลุม่ควรทาํหนา้ท่ี ตวัอยา่ง เชน่ กลุม่

สาํหรบัการตรวจสอบไดฝ่้ายวิญญาณอยา่งจรงิจงัควรมีคนนอ้ยกวา่สิบคน ถา้หากกลุม่ใหญ่เกินไป การ

เก็บความลบัก็ลดลง การแบง่ปันก็ตืน้เขิน จาํเป็นตอ้งมีการควบคมุมากขึน้ อาจมีการมีสว่นรว่มนอ้ยลง 

และการเขา้รว่มก็มีแนวโนม้ท่ีจะแยล่ง ระดบัความลกึของการแบง่ปันสว่นตวัจะถกูจาํกดัถา้หากผูช้ายและ

ผูห้ญิงอยูร่ว่มกนั 

วตัถปุระสงคข์องกลุม่กาํหนดวา่ควรเปิดใหมี้สมาชิกใหมห่รอืเปลา่ ถา้หากวตัถปุระสงคค์ือการตรวจสอบ

ไดฝ่้ายวิญญาณก็ไมค่วรเพิ่มสมาชิกใหมห่ลงัจากท่ีกลุม่ไดพ้บปะกนัหลายครัง้แลว้ คนสว่นใหญ่จะไม่

แบง่ปันเก่ียวกบัสภาวะฝ่ายวิญญาณของตวัเองจนกวา่จะรูส้กึมั่นคงกบัคนอ่ืนๆในกลุม่ ถา้หาก

วตัถปุระสงคข์องกลุม่เพ่ือครอบคลมุชดุบทเรยีนการเพิ่มคนตลอดชดุของการประชมุก็ทาํไมไ่ด ้

อาจมีกลุม่สาํหรบัผูเ้ช่ือใหม ่เป็นสิ่งสาํคญัท่ีผูเ้ช่ือใหมไ่มต่อ้งคอยอยูน่านหลายสปัดาหเ์พ่ือเขา้กลุม่ ดงันัน้

กลุม่นีจ้าํเป็นตอ้งมีชดุบทเรยีนหมนุเวียนเพ่ือใหค้นใหมเ่ขา้รว่มไดต้ลอดเวลา ผูน้าํตอ้งตระหนกัวา่ผูเ้ช่ือ

ใหมบ่างคนจะถอนตวั การท่ีบางคนออกจากกลุม่ไมไ่ดห้มายความวา่กลุม่ทาํงานไมด่ี ถึงแมว้า่มีบางคน

ถอนตวั แตก่ลุม่สาํหรบัผูเ้ช่ือใหมก็่ควรเปิดกวา้งสาํหรบัคนใหมค่รบั 

ถา้หากเป็นกลุม่สาํหรบัการอบรมพนัธกิจหรอืการพฒันาฝ่ายวญิญาณระดบัลกึ สมาชิกกลุม่ก็ควรเป็นคน

ท่ีปรารถนาจะเติบโตฝ่ายวิญญาณและเต็มใจจะอทุิศตวัตอ่เปา้หมายของกลุม่ ถา้หากสมาชิกบางคนไม่

อทุิศตวั กลุม่ก็จะไมบ่รรลวุตัถปุระสงคไ์ดด้ี 

สมาชิกสว่นใหญ่ตอ้งอาศยัการเกณฑโ์ดยเชือ้เชิญสว่นตวั อยา่รอใหค้นขอเขา้รว่ม 
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ไมใ่ช่ทกุคนในครสิตจกัรจะมีสว่นเก่ียวขอ้งกบัโปรแกรมกลุม่ขนาดเลก็ ถา้หากคณุเป็นผูน้าํในครสิตจกัร 

อยา่ผลกัไสคนโดยวิจารณพ์วกเขาท่ีไมเ่ขา้รว่มกลุม่ขนาดเลก็ สนบัสนนุพนัธกิจกลุม่ดว้ยการอธิบายถึง

ประโยชนข์องกลุม่ครบั 

ใหแ้น่ใจวา่ทกุคนเขา้ใจถงึความสาํคญัของกลุม่ในการพบปะครัง้แรก  แบง่ปันพระคมัภีรแ์ละขอ้มลูท่ีแสดง

ถึงความสาํคญัของการสรา้งสาวก 

กลุม่อาจกาํหนดตารางเวลาและจาํนวนสปัดาหท่ี์พบปะเพ่ือชว่ยการเขา้รว่ม อธิบายวา่กลุม่กาํลงั

ครอบคลมุชดุบทเรยีนท่ีเจาะจงอยูแ่ละบอกพวกเขาวา่จะเสรจ็ชดุบทเรยีนนีเ้ม่ือไหร ่วิธีนีจ้ะทาํใหส้มาชิก

แตล่ะคนรูอ้ยา่งแน่ชดัวา่กาํลงัอทุิศตวัใหก้บัอะไรอยู ่เนน้ถึงความจาํเป็นสาํหรบัการเขา้รว่มทกุครัง้ 

หลงัจากจบชดุบทเรยีนแลว้อาจเริม่กลุม่กบัคนท่ีอยากเขา้รว่มตอ่อีกครัง้ได ้

สยามชยัมาเป็นครสิเตียนมาหลายปีแลว้ เขาเป็นสมาชิกครสิตจกัรและช่วยเหลือครสิตจกัรของเขา เขา

เป็นหว่งวา่ครสิตจกัรของเขาไมมี่แผนสาํหรบัการสรา้งสาวก เขาคิดวา่ครสิตจกัรควรเริม่กลุม่ขนาดเลก็แต่

บรรดาผูน้าํไมส่นใจ 

► สยามชยัควรทาํอะไร? 

สยามชยัควรพดูกบับรรดาผูน้าํครสิตจกัรและขอความเห็นชอบจากพวกเขาเพ่ือนาํกลุม่ขนาดเลก็ เขาไม่

ควรวิพากษว์ิจารณพ์นัธกิจของครสิตจกัรแตอ่ธิบายถึงประโยชนท่ี์ไดร้บัจากกลุม่ ถา้หากกลุม่ทาํไดด้ี 

ครสิตจกัรก็จะเริม่เขา้ใจถงึประโยชนข์องพนัธกิจประเภทนี ้

มีความตื่นเตน้และความคาดหวงัเม่ือเริม่ตน้กลุม่ สมาชิกหลายคนไมรู่อ้ยา่งแน่ชดัวา่ตอ้งคาดหวงัอะไร แต่

พวกเขาหวงัจะไดร้บัความช่วยเหลือจากกลุม่ครบั 
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คาํชีแ้นะตา่งๆตอ่ไปนีจ้ะช่วยใหก้ลุม่มีประสิทธิภาพและบรรลวุตัถปุระสงค ์มีหลกัการสาํคญัสาํหรบัการทาํ

หนา้ท่ีของกลุม่ขนาดเลก็ ถา้หากผูน้าํช่วยใหก้ลุม่ทาํตามหลกัการเหลา่นี ้เขาก็จะลดความคบัขอ้งใจและ

ความทอ้ใจ 

การพบปะครัง้แรกอาจแตกตา่งจากการพบปะครัง้อ่ืนๆเพราะกลุม่กาํลงัเรยีนรูเ้ก่ียวกบัวิธีพบปะ อยา่งไรก็

ตามการพบปะครัง้แรกจะกาํหนดแนวทางสาํหรบัการพบปะตอ่ไปในอนาคต ถา้หากคนไมพ่ดูในการพบปะ

ครัง้แรก เขาคาดหวงัวา่จะเงียบแบบเดียวกนัในอนาคต ถา้บางคนควบคมุการสนทนารว่มกนั กลุม่ยอ่ม

คาดหวงัวา่การพบปะในอนาคตจะถกูควบคมุโดยคนเดียวกนันี ้ถา้การพบปะกนัไมมี่ระเบียบ พวกเขาก็จะ

คาดหวงัสิ่งเดียวกนัในอนาคต ถา้หากการพบปะเป็นเหมือนชัน้เรยีนท่ีมีการมีสว่นรว่มในชัน้เรยีนนอ้ย พวก

เขาก็จะคาดหวงัรูปแบบเดียวกนั 

สมาชิกบางคนอาจถอนตวัหลงัจากพบปะสองสามครัง้เพราะกลุม่ไมไ่ดเ้ป็นอยา่งท่ีพวกเขาคาดหวงั การ

นาํการพบปะอยา่งเหมาะสมเป็นสิ่งสาํคญัเพ่ือสมาชิกท่ีคาดหวงัสิ่งท่ีถกูตอ้งจะไมผ่ิดหวงัครบั 

(1) กาํหนดตารางเวลากลุ่มใหพ้บปะเป็นประจาํทุกสัปดาหถ์้าเป็นไปได้ บางคนอาจต้องการ

ความช่วยเหลือเร่ืองการดูแลลูก 

(2) รูปแบบการพบปะควรเป็น (1) เวลาศึกษา จากน้ัน (2) แบ่งปันความจาํเป็นส่วนตัวเพือ่จะ

อธิษฐาน จากน้ัน (3) อธิษฐาน 

ถา้หากวตัถปุระสงคพื์น้ฐานของกลุม่คือการศกึษา เวลาศกึษาอาจนานและเวลาสว่นอ่ืนสัน้ แตย่งัควรมีทัง้

สามสว่น ถา้หากวตัถปุระสงคข์องกลุม่คือการตรวจสอบไดฝ่้ายวิญญาณ เวลาศกึษาอาจสัน้แตพ่วกเขา

ควรมีขอ้มลูท่ีกาํลงัศกึษาอยู ่
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ถา้หากกลุม่มีการแบง่ปันสว่นตวัและการอภิปรายแตไ่มมี่ขอ้มลูบทเรยีนใหศ้กึษา การพบปะนีมี้แนวโนม้ท่ี

จะสบัสนอลหมา่น จะถกูบคุลิกภาพของสมาชิกบางคนควบคมุ ขอ้มลูบทเรยีนทาํใหพ้วกเขาทกุคน

ตอบสนองตอ่ความจรงิมากกวา่สิ่งท่ีอยูใ่นความคิด 

(3) เร่ิมต้นและสิน้สุดการพบปะตรงเวลา 

ถา้หากคณุเริม่ตน้และเสรจ็การพบปะสาย คนท่ีใหค้ณุคา่กบัเวลาของตวัเองจะเริม่ตน้มาสายหรอืขา้มการ

พบปะบางครัง้ไป 

(4) กาํหนดวันทีก่ลุ่มจะสิน้สุดลง 

สมาชิกจาํเป็นตอ้งรูว้า่พนัธสญัญาของพวกเขายาวนานแคไ่หน โดยปกติแลว้ไมค่วรอนญุาตใหส้มาชิกใหม่

เขา้รว่มหลงัจากท่ีพบปะแลว้หลายครัง้ถา้หากกลุม่ไมไ่ดห้มนุเวียนบทเรยีนสาํหรบัผูเ้ช่ือใหม ่ถา้หากกลุม่

กาํลงัศกึษาชดุบทเรยีน จาํนวนบทเรยีนอาจกาํหนดจาํนวนสปัดาหท่ี์พบปะ ถา้หากพวกเขาพบปะเพ่ือการ

ตรวจสอบไดฝ่้ายวิญญาณพวกเขาควรกาํหนดระยะเวลาหกเดือน หลงัจากสิน้สดุลงพวกเขาจดัขึน้ใหมอี่ก

ครัง้ได ้เวลานัน้สมาชิกบางคนอาจออกจากกลุม่และกลุม่สามารถพิจารณาไดว้า่ควรใหส้มาชิกเขา้รว่มหรอื

เปลา่ 

(5) เวลาศึกษาใหเ้น้นวัตถุประสงคท์ีเ่ปล่ียนแปลงชีวิตมากกว่าความรู้ทีแ่ค่ใหรู้้ไว้เทา่น้ัน 

สมาชิกจะรูส้กึวา่กลุม่นัน้ควรคา่ถา้หากเขาดงึการประยกุตเ์จาะจงสว่นตวัจากการศกึษามาใชไ้ด ้

(6) ตดิตามพันธสัญญา 

ถา้หากบางคนแบง่ปันปัญหาและตกลงวา่เขาควรลงมือทาํอะไรบางอยา่ง ถามในการพบปะครัง้ถดัไปวา่

เขาไดท้าํอยา่งท่ีบอกวา่จะทาํหรอืเปลา่ 

(7) ผูน้าํควรวา่งพรอ้มจะพบปะกบัสมาชิกแตล่ะคนเพ่ือใหค้าํชีแ้นะฝ่ายวิญญาณ 
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สมาชิกคนอ่ืนอาจรวมตวักนัเพ่ือรบัการหนนุใจในเวลาอ่ืน 

(8) เลือกสถานพบปะทีด่ ี

ควรเป็นสถานพบปะแบบไมเ่ป็นทางการโดยมีบรรยากาศแบบท่ีบา้น ถา้เป็นไปไดท่ี้นั่งควรเป็นวงกลมเพ่ือ

สมาชิกแตล่ะคนจะเห็นหนา้สมาชิกคนอ่ืน น่ีจะกระตุน้การมีสว่นรว่ม พบปะในสถานท่ีท่ีจะไมมี่สิง่รบกวน

หรอืสิ่งท่ีทาํใหเ้สียสมาธิ 

(9) ฝึกฝนนิสัยการฟังทีด่ ี

เครื่องหมายของการฟังท่ีดีคือการสบตา การแสดงออกถึงการจดจ่อ การละเลยสิ่งตา่งๆท่ีทาํใหเ้สียสมาธิ 

และการตอบสนองตอ่อารมณข์นัหรอือารมณอ่ื์นๆของผูพ้ดู 

(10) ใหแ้น่ใจว่าไม่มีสมาชิกคนไหนไม่พูดอยู่เสมอ 

ปอ้นคาํถามแก่สมาชิกท่ีไมค่อ่ยพดู (“คณุคิดอยา่งไรเก่ียวกบัเรื่องนีค้รบั สมพงษ?์) 

(11) อย่ากดดันสมาชิกใหแ้บ่งปันเร่ืองราวส่วนตัว 

แตพ่ยายามสรา้งบรรยากาศท่ีสมาชิกรูส้กึเป็นอิสระท่ีจะพดู สรา้งความเช่ือมั่นแก่สมาชิกดว้ยการสบตา

และยกยอ่งสิ่งท่ีเขาพดู 

(12) พยายามถามคาํถามทีพ่วกเขาตอบได้เพือ่สร้างความมั่นใจใหแ้ก่พวกเขา 

ถา้หากมีบางคนตอบผิด พยายามรบัรองสิ่งท่ีดีเก่ียวกบัคาํตอบก่อนจะใหค้าํวิจารณเ์ก่ียวกบัคาํตอบนัน้ 

(13) พยายามรับรองทุกความคิดเหน็ในบางลักษณะก่อนวิจารณ ์

(14) ถ้าหากบางคนมีแนวโน้มว่าจะพูดมากเกนิไปและตอบทุกคาํถาม หาวิธีจาํกัดเขา 
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วิธีหนึ่งคือถามคาํถามเจาะจงกบัสมาชิก หรอืคณุอาจถามว่า “พวกคณุท่ีเหลือคิดวา่อยา่งไรครบั?” ในการ

อภิปราย คณุอาจพดูวา่ “ใหเ้ราฟังคนท่ียงัไมไ่ดพ้ดูถึงเรื่องนีก้นันะครบั” 

ถา้หากสมาชิกยงัคงพดูมากเกินไป ผูน้าํควรพดูกบัเขานอกการพบปะ เขาควรพดูในลกัษณะนีว้า่ “สมพงษ ์

คณุเป็นคนคดิไวและตอบสนองไดไ้วเวลาอภิปราย แตผ่มเป็นหว่งวา่บางคนจะไมไ่ดมี้สว่นรว่มถา้หากเรา

ตอบทกุอยา่งไว คณุช่วยผมใหท้กุคนมีสว่นเก่ียวขอ้งไดไ้หมครบั?” 

(15) อย่าใหส้มาชิกสองสามคนอภปิรายกันเองแล้วไม่สนใจกลุ่ม 

ถา้หากมีบางคนโตแ้ยง้เก่ียวกบับางอยา่งเป็นเวลานาน บอกเขาวา่ตอ้งจบการอภิปรายนัน้ภายหลงันอก

การพบปะ 

(16) อย่าอนุญาตใหม้ีใครรบกวนคนอ่ืนๆ 

ยกมือขึน้ หยดุคนท่ีรบกวนอยา่งแน่วแน่ แลว้ใหค้นพดูคนแรกพดูใหจ้บ มิฉะนัน้การอภิปรายจะถกูควบคมุ

โดยสมาชิกท่ีมีมารยาทนอ้ยกวา่เสมอ คนท่ีแน่วแน่นอ้ยกวา่จะรูส้กึคบัขอ้งใจท่ีตวัเองไมอ่าจพดูจบประโยค 

(17) ฟังคาํบ่นต่างๆ 

ทกุคาํบน่อาจแสดงใหเ้หน็ถึงปัญหาท่ีแกไ้ขได ้อยา่ละเลยเครือ่งหมายตา่งๆท่ีแสดงถึงความไมพ่อใจ ถา้

หากมีบางคนท่ีรูส้กึไมพ่อใจกบัการพบปะ เขาอาจะไมเ่ขา้ใจวตัถปุระสงคห์รอืเขาอาจมีคาํบน่ท่ีมีเหตผุลก็

ได ้

(18) ถ้าหากสมาชิกแสดงตัวว่าไม่เป็นมิตร น่าราํคาญ ชอบโต้แย้ง หรือเบือ่ เขาอาจไม่ยอมรับ

เป้าหมายของกลุ่มกไ็ด้ 

กลุม่อาจไมอ่ยา่งท่ีเขาคาดหวงั พดูคยุกบัเขาเป็นการสว่นตวัเพ่ือช่วยใหเ้ขาเขา้ใจถึงวตัถปุระสงคข์องกลุม่ 

(19) ผู้นาํไม่จาํเป็นต้องรู้คาํตอบสาํหรับทุกคาํถาม 
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บทบาทของเขาไมใ่ช่เพ่ือใหมี้คาํตอบสาํหรบัทกุเรือ่งแตเ่พ่ือนาํกลุม่นาํภาระตา่งๆสูก่ารอธิษฐาน 

(20) ยดืหยุ่นและอดทนต่อส่ิงทีร่บกวนตารางเวลา 

จดจาํวา่เหตกุารณต์า่งๆในชีวิตของเราเป็นสว่นหนึ่งท่ีพระเจา้ทรงใชเ้พ่ือพฒันาเรา ปัญหาคือโอกาส 

(21) ถ้าหากสมาชิกมักใช้การพบปะทัง้หมดแบ่งปันความจาํเป็นของตัวเอง เสนอใหค้าํปรึกษาแก่

เขาในเวลาอ่ืน 

มิฉะนัน้สมาชิกคนอ่ืนจะรูส้กึวา่การพบปะถกูขโมย อยา่ใหก้ลุม่สญูเสียวตัถปุระสงคข์องกลุม่ไปถา้หาก

สมาชิกไมเ่หน็ดว้ยวา่ควรเปลี่ยนแปลงวตัถปุระสงค ์

(22) อย่ายอมใหก้ารอภปิรายถูกล้มไป 

อยา่ใหก้ลุม่กลายเป็นท่ีประชมุสาํหรบัวิพากษว์ิจารณค์รสิตจกัรทอ้งถ่ินและผูน้าํคนอ่ืนๆ 

(23) จดจาํว่าประสิทธิภาพของกลุ่มขึน้อยู่กับฤทธิเ์ดชของพระเจ้าซึง่ทาํงานผ่านกลุ่ม 

กลุม่เป็นเพียงโครงสรา้งจากพระคมัภีรท่ี์พระเจา้ทรงใชเ้ทา่นัน้ 
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3. การตอบสนองความจาํเป็นต่างๆของสาวก

ใหม่ 

การสรา้งสาวกเริม่ตน้ท่ีการเปลี่ยนความเช่ือ ผูเ้ช่ือใหมมี่ความจาํเป็นเรง่ดว่นหลายอยา่ง เขาจาํเป็นตอ้งรู ้

วิธีอธิษฐานและอา่นพระคมัภีรเ์พ่ือจะสานตอ่ความสมัพนัธก์บัพระเจา้ท่ีเขาพึง่เริม่ตน้ขึน้ เขาจาํเป็นตอ้ง

รูจ้กัชมุชนเพ่ือนใหมด่ว้ยเช่นกนัเพราะเขาจะเสียเพ่ือนเก่าหลายคน เขาตอ้งการคาํชีแ้นะเก่ียวกบัประเด็น

รูปแบบการใชชี้วิตตา่งๆครบั 

ครสิตจกัรตอ้งเริม่ตน้การสรา้งสาวกกบัผูเ้ช่ือใหมท่นัที ทนัทีไมไ่ดห้มายถึงวนัอาทิตยถ์ดัไป ทนัทีหมายถึง

เวลาท่ีเขาเงยหนา้ขึน้หลงัจากอธิษฐานเพ่ือรบัความรอด บางคนตอ้งรบัผิดชอบติดตอ่กบัผูเ้ช่ือใหมเ่ป็น

ประจาํทกุวนัอยา่งนอ้ยในสปัดาหแ์รก เขาควรพบกบัครสิเตยีนหลายๆคนในครสิตจกัรทอ้งถ่ิน เขาควรมี

โอกาสไดอ้ภิปรายถึงการเปลี่ยนแปลงตา่งๆท่ีกาํลงัเกิดขึน้กบัเขาและถามคาํถามตา่งๆ 

ผูเ้ช่ือใหมค่วรไดร้บัเชิญใหเ้ขา้รว่มกลุม่ขนาดเลก็ท่ีตวัเขาจะถามคาํถามต่างๆและไดร้บัการหนนุใจได ้ถา้

เป็นไปไดเ้ขาควรถกูแนะนาํแก่คนอ่ืนๆภายในกลุม่ก่อนการพบปะครัง้แรกท่ีเขาเขา้รว่ม สมาชิกหลายคน

อาจโทรศพัทถ์ึงเขาลว่งหนา้เพ่ือสรา้งความคุน้เคยและตอ้นรบัเขาเขา้สูก่ลุม่ สิ่งนีเ้ริม่สรา้งความรูส้กึของ

การอยูใ่นชมุชนใหแ้ก่เขาครบั 

ผูเ้ช่ือใหมค่วรรว่มกลุม่ในการพบปะถดัไป บทเรยีนตา่งๆควรครอบคลมุแบบหมนุเวียนเพ่ือใหเ้พิ่มสมาชิก

ใหมไ่ดต้ลอดเวลา วิธีทีนีผู้เ้ช่ือจะมีรบักลุม่การสนบัสนนุทนัที สมาชิกจบชัน้จากหลกัสตูรเป็นรายบคุคล

เวลาท่ีพวกเขาจบบทเรยีนทัง้หมด 
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คาํอธิษฐานของเปาโลสาํหรบัผูเ้ช่ือใหมบ่อกสิ่งท่ีจาํเป็นตอ้งเกิดขึน้กบัครสิเตียนใหม ่คาํอธิษฐานเหลา่นี ้

แนะนาํเราในการอธิษฐานเผ่ือครสิเตียนใหมเ่พราะเราควรอธิษฐานถึงสิ่งเดียวกนัสาํหรบัพวกเขาอยา่งท่ี

เปาโลอธิษฐาน คาํอธิษฐานเหลา่นีย้งัแนะนาํพนัธกิจของเราดว้ยเช่นกนัเพราะวา่เราควรรว่มมือกบัสิ่งท่ี

พระเจา้ทรงกระทาํเพ่ือพวกเขา 

ใหเ้ราพิจารณาคาํอธิษฐานของเปาโลสาํหรบัคนสามกลุม่ท่ีแตกตา่งกนัออกไป 

► อา่นพระธรรม 1 เธสะโลนิกา 5:23-24 

จดหมายฉบบัแรกถึงชาวเธสะโลนิกาเรยีกรอ้งถึงความบรสิทุธ์ิ ผูเ้ช่ือทกุคนถกูเรยีกใหใ้ชชี้วิตอยา่งมีชยัชนะ

และบรสิทุธ์ิ พระเจา้ทรงสญัญาวา่นั่นเป็นไปไดโ้ดยความเช่ือ เราควรอธิษฐานและสอนดว้ยเปา้หมายท่ีจะ

นาํผูเ้ช่ือทกุคนสูช่ยัชนะและความบรสิทุธ์ิ 

► อา่นพระธรรมฟีลิปปี 1:9-11 

ขอ้พระคมัภีรเ์หลา่นีบ้อกถึงขัน้ตอนตอ่เน่ืองในชีวติของผูเ้ช่ือ ความรกัของเขาควรเพิ่มพนูอยา่งตอ่เน่ือง 

เม่ือความรกัของเขาเพิ่มพนู ความสามารถของเขาในการแยกแยะวา่สิ่งไหนดีท่ีสดุควรเพิ่มพนูดว้ย เม่ือเขา

แยกแยะ เขาก็ปรบัชีวิตของเขาใหเ้ขา้กบัจดุสนใจวา่สิ่งไหนดท่ีีสดุ สิ่งนีต้อ้งเกิดขึน้เพ่ือตวัเขาจะบรสิทุธ์ิ 

(จรงิใจ) และปราศจากการละเมิด 
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ผูค้นท่ีเปาโลเขียนจดหมายถึงเป็นคนท่ีเป็นครสิเตยีนมาแลว้ระยะหนึ่ง กระนัน้เปาโลก็อธิษฐานท่ีพวกเขา

จะเพิ่มพนูความรกัท่ีพวกเขามีตอ่พระเจา้เรื่อยไปและจะเขา้ใจถึงนํา้พระทยัของพระเจา้ท่ีมีตอ่พวกเขามาก

ขึน้โดยความรกันัน้ 

คาํถามตา่งๆท่ีผูเ้ช่ือใหมค่วรพิจารณามีดงัตอ่ไปนี ้

• ตวัอยา่งของการเปลี่ยนแปลงท่ีผมทาํเม่ือพระเจา้ทรงแสดงใหผ้มเห็นวา่ทา่ที นิสยั หรอืการกระทาํ

ไมไ่ดเ้ป็นสิ่งท่ีดีท่ีสดุคืออะไร? 

• มีบางอยา่งในชีวิตท่ีผมสงสยัอยูห่รอืเปลา่? 

• ผมเต็มใจจะยินยอมใหพ้ระเจา้แสดงใหผ้มเหน็ในคาํอธิษฐานถึงการเปลี่ยนแปลงตา่งๆท่ีตวัผม

ควรทาํหรอืเปลา่? 

► อา่นพระธรรมโคโลสี 1:9-12 

ทา่นอธิษฐานท่ีพวกเขาจะรบัความรูแ้หง่นํา้พระทยัของพระเจา้โดยสรรพปัญญาและความเขา้ใจฝ่าย

วิญญาณ ผูเ้ช่ือใหมย่งัไมเ่ขา้ใจทัง้หมดเก่ียวกบันํา้พระทยัของพระเจา้ท่ีมีตอ่รูปแบบการใชชี้วิตของเขา เขา

จะคอ่ยๆมองเหน็วา่นิสยั คาํพดู ทา่ทีบางอยา่งควรเปลี่ยนแปลง  เขาจะปรบัชีวิตของเขาใหเ้ขา้กบันํา้

พระทยัของพระเจา้มากขึน้เน่ืองจากเขารกัพระเจา้ ผูส้รา้งสาวกควรอธิษฐานและสอนครสิเตียนใหมด่ว้ย

ความระมดัระวงัเพ่ือใหเ้ขาสาํนกึถึงนํา้พระทยัของพระเจา้ 

ทา่นกลา่ววา่พวกเขาจะ “ดาํเนินชีวิตควรคา่แก่องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้” ซึง่เป็นผลจากการเขา้ใจถึงนํา้พระทยั

ของพระเจา้มากขึน้ พวกเขาจะเป็นตวัแทนท่ีเหมาะสมมากขึน้ของพระเจา้ ชีวิตของพวกเจาจะสอดคลอ้ง

กบัการแสดงตวัถึงการไดร้บัการเปลี่ยนแปลงโดยพระคณุ สิ่งท่ีผูส้รา้งสาวกตอ้งจดจาํคือชีวิตของครสิเตียน
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ใหมจ่ะมีความไมค่งเสน้คงวาบางอยา่งใหเ้ห็นในจนกวา่ขัน้ตอนนีจ้ะเกิดขึน้ในชีวิตของเขาไปแลว้ระยะ

หนึ่ง 

สว่นของ “การดาํเนินชีวติควรคา่” ถกูรวมเขา้ไวใ้นการ “เกิดผลในการดีทกุอยา่ง” เราไมค่วรแปลกใจเวลา

ท่ีครสิเตียนใหมย่งัไมเ่กิดผลในการดีทกุอยา่ง เขาอาจจะยงัไมร่บัผิดชอบและตระหนกัถึงหนา้ท่ีอยา่งท่ีควร

ครบั 

ขอ้พระคมัภีรเ์หลา่นีบ้อกเราดว้ยเช่นกนัวา่เรามี “ความทรหดอดทน และมีความอดทนในทกุสิ่ง พรอ้มทัง้มี

ความยินดี” คนท่ีรกัษาความช่ืนชมยนิดีแบบครสิเตียนขณะท่ีรบัใชแ้ละทนทานเอาไวไ้ดน้ัน้ก็ไดร้บัความ

เป็นผูใ้หญ่ฝ่ายวิญญาณมากขึน้ 

คาํอธิษฐานของเปาโลสาํหรบัครสิเตยีนใหมบ่อกเราเก่ียวกบังานแหง่การสรา้งสาวก เราควรมีเปา้หมายท่ี

ถกูตอ้งสาํหรบัการพฒันาของผูเ้ช่ือ เราควรสาํนกึถึงความคืบหนา้ได ้เราไมค่วรแปลกใจท่ีเห็นความไมค่ง

เสน้คงวาตา่งๆ ความเขา้ใจผิดตา่งๆ และความไมร่บัผิดชอบในครสิเตียนใหม ่เราไมค่วรคาดหวงัวา่

คณุลกัษณะของครสิเตียนทัง้หมดจะเกิดขึน้ทนัที 

เราควรสงัเกตวา่เปาโลไมไ่ดเ้ป็นหว่งมากท่ีสดุเก่ียวกบัการอบรมพนัธกิจหรอืการพฒันาดา้นทกัษะพนัธกิจ

ของพวกเขา ทา่นเป็นหว่งมากท่ีสดุเก่ียวกบัการพฒันาความเช่ือและอปุนิสยัแบบครสิเตียน เราไมค่วร

พอใจกบัคนท่ีทาํงานพนัธกิจเป็นแตข่าดอปุนิสยัแบบครสิเตียนครบั 

ครูมีความสาํคญัเน่ืองจากตวัอยา่งของครูและเน่ืองจากคณุคา่แหง่ขอ้มลู การเรยีนรูเ้นน้เป็นสิ่งหนึง่ในสอง

สิ่งท่ีถกูเนน้ในคาํอธิษฐานขา้งตน้ ความรูเ้ก่ียวขอ้งในขัน้ตอนฝ่ายวิญญาณ ครูมีผลกระทบอนัยิ่งใหญ่ผ่าน

การใชค้วามจรงิ 
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เราควรอธิษฐานคาํอธิษฐานของเปาโลสาํหรบัครสิเตียนใหมท่ี่เราจะมีอิทธิพล เราควรรว่มมือกบัพระ

วิญญาณบรสิทุธ์ิเพ่ือช่วยใหข้ัน้ตอนเหลา่นีเ้กิดขึน้ในชีวิตของพวกเขาครบั 

คาํอธิษฐานตอ่ไปนีต้ัง้อยูบ่นพืน้ฐานของคาํอธิษฐานของเปาโลสาํหรบัครสิเตียนใหม ่

พระบิดาในสวรรค ์

ขา้พระองคอ์ธิษฐานเผ่ือ ___________ ท่ีพระเจา้จะทรงชาํระเขาใหส้ะอาดโดยสมบรูณ ์ขา้พระองค์

อธิษฐานท่ีเขาจะบรสิทุธ์ิในการกระทาํ ทา่ที และแรงจงูใจตา่งๆของเขา 

โปรดช่วยใหค้วามรกัของเขาท่ีมีตอ่พระองคเ์พิ่มพนูเพ่ือเขาจะเขา้ใจมากขึน้วา่นํา้พระทยัอนัสมบรูณแ์บบ

ของพระองคท่ี์มีตอ่เขาคืออะไร โปรดช่วยเขาแยกแยะสิ่งท่ีดท่ีีสดุและเลือกสิง่ท่ีดีท่ีสดุเสมอเพ่ือจะชีวติของ

เขาจะเกิดผลเพ่ือพระสิรขิองพระองค ์

โปรดช่วยเขาใหใ้ชชี้วิตอยา่งครสิเตียนคือทาํใหพ้ระองคพ์อพระทยัในทกุๆอยา่งและเรยีนรูม้ากขึน้เก่ียวกบั

วิถีของพระองค ์โปรดช่วยเขาใหไ้ดร้บักาํลงัจากพระองคเ์พ่ือเขาจะใชชี้วิตอยา่งมีชยัชนะและทนทานตอ่

การทดสอบดว้ยความช่ืนชมยินดีได ้ขอใหเ้ขากตญั�ตูอ่พระคณุท่ีพระองคป์ระทานใหเ้สมอ 

อาเมน 
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4. บทนาํสู่ชุดบทเรียน 

บทเรยีนตา่งๆไดร้บัการออกแบบใหใ้ชใ้นกลุม่ผูเ้ช่ือใหมห่รอืผูเ้ช่ือท่ีสนใจท่ีจะเติบโตฝ่ายวิญญาณ บทเรยีน

ตา่งๆสอนไดง้่ายมีคาํถามสาํหรบัการอภิปรายเตรยีมไว ้ในระหวา่งบทเรยีนควรมีการอภิปรายใหม้ากแลว้

จงึมีการแบง่ปันสว่นตวัท่ีตอนทา้ย 

ในการเตรยีมตวัสาํหรบัการพบปะแตล่ะครัง้นัน้ผูน้าํควรอา่นบทเรยีนหลายๆ รอบเพ่ือใหแ้น่ใจวา่เขา้ใจ

แนวคิดและความสาํคญัของแนวคิด เขาควรเตรยีมตวัเพ่ือจะเริม่เวลาแบง่ปันโดยเริม่แบง่ปันจาก

ประสบการณข์องเขาเอง เขาควรพิจารณาวิธีท่ีจะตอบคาํถามแบง่ปันตา่งๆในตอนทา้ยของแตล่ะบท 

ระดบัควา 

มลกึท่ีเขาแบง่ปันกาํหนดระดบัความลกึท่ีคนอ่ืนแบง่ปันครบั 

เนือ้ความสาํหรบัผูน้าํแสดงบทเรยีนเต็มรวมทัง้ขอ้มลูการสอน ประเดน็การอภิปราย และเนือ้ความพระ

คมัภีร ์เนือ้ความสาํหรบันกัศกึษารวมประเด็นสาํคญัท่ีสดุจากแตล่ะบทเรยีนเทา่นัน้ 

ในขอ้มลูของผูน้าํ สญัลกัษณ ์ ► บง่ชีค้าํถามอภิปรายหรอืพระคมัภีรท่ี์ตอ้งอา่น ในกรณีคาํถามอภิปราย

ผูน้าํควรรอการตอบสนองตา่งๆหลงัจากถามคาํถามเสียก่อนแทนท่ีจะใหค้าํตอบทนัที การตอบสนองตา่งๆ

มกัช่วยเตรยีมขอ้มลูท่ีจะตามมา 

ผูเ้ขา้รว่มแตล่ะคนควรใชพ้ระคมัภีรข์องตวัเองระหวา่งบทเรยีน ขอ้พระคมัภีรส์ว่นใหญ่ของบทเรยีนพิมพอ์ยู่

ในขอ้มลูของผูน้าํแตไ่มอ่ยูใ่นหนา้ของนกัศกึษา ผูน้าํควรถามบางคนใหห้าขอ้พระคมัภีรแ์ลว้อา่นออกเสียง 



36 

เขาอาจรกัษาเวลาเป็นครัง้คราวดว้ยการอา่นขอ้พระคมัภีรด์ว้ยตวัเองจากบนัทกึโดยเฉพาะอยา่งยิ่งในเวลา

ท่ีใชพ้ระคมัภีรห์ลายขอ้แตเ่ขาไมค่วรอา่นเองบอ่ยๆ การใหน้กัศกึษาคน้หาขอ้พระคมัภีรเ์ป็นการใหพ้วกเขา

มีสว่นรว่มอีกทางหนึ่ง ใหพ้วกเขาฝึกฝนและคุน้เคยกบัพระคมัภีรข์องตวัเองและใหพ้วกเขาคุน้เคยกบัการ

เห็นขอ้พระคมัภีรใ์นบรบิท น่ีเป็นการคอ่ยๆสนบัสนนุสาํนกึวา่พระคมัภีรเ์ป็นสทิธิอาํนาจเด็ดขาดของเรา

ครบั 

สว่นยอ่ยท่ีระบวุา่ “สาํหรบัการแบง่ปันภายในกลุม่” มีคาํถามตา่งๆเพ่ือเริม่การอภิปรายท่ีตอนทา้ยของ

บทเรยีน การอภิปรายอาจเริม่ไดง้่ายในหลายหวัขอ้และอาจจะไมจ่าํเป็นตอ้งใชค้าํถามตา่งๆ ไมจ่าํเป็นตอ้ง

ใชค้าํถามทัง้หมด 

คาํอธิษฐานท่ีตอนทา้ยของแตล่ะบทเรยีนช่วยสมาชิกอธิษฐานเพ่ือใหค้วามจรงิบรรลผุลในชีวิตของพวกเขา 

บางคนควรอา่นคาํอธิษฐานท่ีตอนทา้ย สมาชิกควรไดร้บัการหนนุใจใหย้อ้นกลบัไปท่ีคาํอธิษฐานนีร้ะหวา่ง

สปัดาหแ์ละทาํใหค้าํอธิษฐานนีเ้ป็นคาํอธิษฐานจากใจของพวกเขาจรงิๆ 

แตล่ะบทเรยีนจบลงดว้ยการบา้น กลุม่ควรจดัเวลาอภิปรายผลลพัธท่ี์ไดจ้ากการศกึษาสว่นตวัของพวกเขา

เป็นครัง้คราว 

บทเรยีนหลายบทกาํหนดใหส้มาชิกทาํพนัธสญัญาเจาะจงเพ่ือประยกุตใ์ชค้วามจรงิท่ีไดเ้รยีนรู ้ผูน้าํควร

บนัทกึพนัธสญัญาตา่งๆท่ีทาํและถามสมาชิกภายหลงัวา่พวกเขาไดท้าํพนัธสญัญาใหส้าํเรจ็หรอืเปลา่ครบั 


