
��ర�స్ �క్క అవల�కనం  

����సత్వ మతం�� గ���త్ం�ే మ��ల� ����సత్వ మతం �ా��� ��ర��ా ఉనన్ ����సత్వ సంప్ర��య�ల� 

�ర్మ�జం ��ందూ మతం ����న్-�ే అ�ె్వంట�జం  

��హ� �ా �ా�ల� బ�దధ్మతం ��మన్ �ా�ో��ిజం  

ఇ��్ల�ియ� � �����్ట  �����జం ఈస్టర్న్ ఆర్థ����స్  

ఈస్టర్న్ ల�ౖట�న్ంగ్ ఇ�ా్ల ం ���యసుస్ �ి��ధ్ ంతం 

అ�� క��ి్టక్ కల్్ట ల� య�ద మతం  

 నూయ్ ఏజ్ మతం  

 ప్రకృ� మ��ల�  

 వ�డూ  

��ర�స్ �క్క �వరణ 

ఈ ��ర�స్ 17 ఎం�ిక �ే�ిన కల్్ట� �ా�� మత సంప్ర��య�ల �్ార థ�క నమ్మ�ాల� మ��య� చ��త్రలను �వ��సుత్ ం��, 

�ాట�� ������్ర త్మక �� ్ర ట�స్టంట్ ����సత్వ మతం�� �� �్చ, బ��ౖల్ ��్వ�ా �ా�� �ి��ధ్ ం��ల� మ��య� ఆచరణలను అంచ�� 

��సుత్ ం��. తప�ప్డ� మ��ల తప�ప్లక� ప్ర�సప్ం��ంచ�����, ����సత్వ�లను తప�ప్ల నుం�� ర��ంచ����� ���య్��్థ �ిదధ్ం�ా 

ఉంట�డ�. 

��ర�స్ �క్క ల��య్ల� 

1. అతయ్ంత ప్ర��వవంత���న ���న్ కల్్ట� మ��య� మత సంప్ర��య�ల �్ార థ�క �ి��ధ్ ం��లను అర్థం 

�ేసు��వడంల� ����సత్వ�లక� స�యపడటం. 

2. ���న్ తప�ప్డ� �ి��ధ్ ం��ల� ఎందుక� ��కర� అర్థం �ేసు��వ����� ����సత్వ�లక� స�యం �ేయ�����. 

3. మ��ల ప్ర��వం నుం�� �ా�� సంఘ�లను ర��ంచ����� య�జక�లను సనన్దధ్ం �ేయడం. 
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4. మతపర���న తప�ప్లక� బ��ౖల్ సమ�����ల�� ����సత్వ�లక� �కష్ణ ఇవ్వడం. 

5. ఇతర మత సంప్ర��య�ల సభ�య్లక� సు�ారత్ ప్రకట�ంచ����� ఆచరణ�త్మక ఆ�ే�ాల� ఇవ్వడం. 

తరగ� ��యక�లక� �వరణల� మ��య� పదధ్త�ల�  

గ�ం��ల� క�ండ�కరణంల� ల��� ప్ర��న వచనంల� జ���� �ేయబ��నప�ప్డ�, తరగ� మ�ందుక� ����్ళ మ�ందు ఆ 

ల�ఖన వచ��లను చద�ా�. 

మతపర���న సమ��ల గ���ం� �ా�ాల� (�ా�ాల� 3-19) �ా��రణం�ా ���ం�� ��శలల� �వ��ం�న నమ���ను 

అనుస���ాత్ �. �దట� ��ండ� �ా�ాల� ప్ర�ేయ్క అం�ాల��ౖ ఉంట��. 

ఈ ఆ�ే�ాల� తరగ�� అత�య్నన్త �ా్థ � ��ణయ్త�� ఎల� బ� ��ంచవ��్చ �వ���ాత్ �. Shepherds Global 

Classroom (��పర్్డ� ��్ల బల్ �ా్ల స్ ర�మ్) నుం�� ధృ�కరణ పత్రం �� ం��లనుక��� ���య్ర�్థ ల ��సం తరగ� ��యక�డ� 

ఈ ప్రమ�ణ��న్ ఉం���. ఈ అవస�ాలను �ర్చల�� ఇతర ర�ాల సమ��లక�, ఒక ఉ�ా��య్య�డ� �ా�� �ామ�ా్థ ���� 

అనుగ�ణం�ా అవస�ాలను �ీ్వక��ం�, ���� ధృ�కరణ ప��్ర �న్ ఇవ్వవచు్చ. 

��మ� అంచ�� ���ినద� ప్ర�ారం ప్ర� �ాఠం బ��ా ప���త్ �ావ����� ��ండ� గంటల� పడ�త�ంద�. సమ�హం తక�్కవ 

సమయం �ాట� సమ���శ����ే, �ా�ా�న్ ��ండ� సమ����ాలక� �భ�ంచవచు్చ.. 

సమ�హ �ారయ్కల��ాల క�మం  

(1) సు�ారత్ సం��షణ �����కల� (సుమ�ర�: 20 ���ాల�,��ల �����కల� ఉంట�) 

మ�నుపట� �ాఠం నుం�� సం��షణ ��ట��ంప�ను ప���త్ �ే�ిన ���య్ర�్థ ల� �����ం���. �ార� �ా�� సం��షణను 

మ�త్ర�� �వ��ం���. ఇతర ���య్ర�్థ ల� భ�షయ్త�త్  ��సం సల�ల� ఇవ్వవచు్చ. ఒక �����కను ���య్ర�్థ ల� అ��కం�ా 

�మ��్శంచక�ం�� చూ���. 

(2) తరగ� స�కష్ సమయం (సుమ�ర�: 5-10 ���ాల�) 

తరగ� ��యక�డ� మ�నుపట� �ాఠం ��సం స�కష్ ప్రశన్లను అడ�ా�, తర��ాత ఇపప్ట��� ప���త్ �ేయబ��న ఇతర 

�ా�ాల నుం�� ���న్ స�కష్ ప్రశన్ల� అడ�ా�. ��� ఉ�ేద్శయ్ం ���య్ర�్థ ల ��ర్ఘ�ా�క జ�్ఞ పకశ��త్� ��ం�� ం��ంచడం మ��య� 

�ార� క��� ఉనన్ అ�ా�ా్థ లను స���ేయడం. స�కష్ ప్రశన్ల� �ా���� అతయ్ంత మ�ఖయ్���న �ాసత్�ాలను 
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గ�ర�త్ ంచు��వ����� స�యపడ���. స�కష్ ప్రశన్లను ఉప���ంచడం ��్వ�ా బ� ధక�డ� ��ర�స్ను ��ల� 

ప్ర��వవంతం�ా �ేయగలడ�. స�కష్ ప్రశన్ల� ఈ ��ర�స్ �వ��ల� క��ి�ాత్ �. 

(3) �దట� ప��చయం  

ఎవ����� "�దట� ప��చయం " అ�� ���ాను చద�ా�. ఇ�� ఎక�్కవ �ాయ్ఖయ్ ల��� చర్చ ల�క�ం�� �ేయ��. అధయ్యనం 

�ేయబడ�త�నన్ సమ�హం గ���ం� ఆస��త్� సృ�ి్టంచ����� కథల� ఎక�్కవ�ా ��ా్మ��ల� ల�క�ం�� ఉంట��. ���న్ 

సంద�ాభ్ల�్ల , �ాఠం �వ��ల� ఉనన్ �ాకష్య్ం �దట� ప��చయల�్ల  ����్కనన్ అ� ేవయ్��త్ గ���ం� ఉంట�ం��. 

(4) ల�ఖన అధయ్యనం – ��గం 1 (సుమ�ర�: 15 ���ాల�) 

��ట��ం�న ���ా�న్ క��ి �గగ్ర�ా చదవం��. ��ల� మం�� ���య్ర�్థ ల� వరస�ా ప��య్లను చదవగ����ార�. 

అప�ప్డ� ���య్ర�్థ ల� �ా�ాంశం ���ా మ��య� ప్రకటనల జ����ను �్ార య����� ���న్ ���ాల మ�నం �ాట�ంచం��. 

(అవసర సూచనల� ప్ర� �ాఠం ల� ఉ��న్�). �ార� �ా�ిన తర��ాత, ��ల� మం�� ���య్ర�్థ ల� �ార� �ా�ిన �ాట�� 

�ెపప్�వ్వం��, త��్వ�ా ప్ర� ఒక్కర� ఇతర�ల నుం�� ��ర�్చ��వచు్చ. 

(5) మతపర���న సమ�హ అధయ్యనం (సుమ�ర�: 40 ���ాల�) 

మత సమ�హం గ���ం� అం��ం�న సమ����ా�న్ అధయ్యనం �ేయం��. ��యక�డ� ల��� సమ�హంల�� మ��క 

వయ్��త్ సమ����� �షయ�లను చ��� �వ��ంచవచు్చ. ����్వర� ���య్ర�్థ ల� అంచులల� ఉల�్ల ఖ��లను చ��� 

�వ��ంచగలర�. 

చ�ా్చ ప్రశన్ల� మ��య� తరగ� �ారయ్కల��ాల� ► ��్వ�ా సూ��ాత్ ర�. తరగ� ��యక�డ� ప్రశన్ అడ�ా� మ��య� 

సమ���నం గ���ం� చ��్చంచ����� ���య్ర�్థ లక� సమయం ఇ�ా్వ�. ప్ర� �ాఠంల� �ట�ల� అ��కం ఉంట��.. 

బ� ల్్డ  మ��య� ఇట��క్ వచనల� మత సమ�హం �క్క తప�ప్డ� బ� ధనల� మ��య� అ��య్�ాలను ఖం��సుత్ ం��. 

మత సమ�హం గ���ం� �ాసత్�ాలను చ���న తర��ాత, ����� ���్ల ఇ�్చన �వరణల� మ��య� ల�ఖన గ�ం��లను 

చదవం��. 

(6) �ి��ధ్ ం��ల �ే� ప�సత్కం ఉప���ంచడం (సుమ�ర�: 20 ���ాల�) 

�ి��ధ్ ం��ల ��ే ప�సత్కం అ���� �ా�ాల త�ా్వత మ���్రం�న ఈ ��ర�స్ల�� ఒక ���గం. �ాఠంల�� ఈ సమయంల�, 

ఈ ���గం ���ంద జ���� �యేబ��న �ి��ధ్ ం��ల �ే� ప�సత్కంల�� అం�ాలను చూడం��. ���య్ర�్థ ల� క��ి ల�ఖ��లను 
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చద�ా� మ��య� ��్ల �ాల� ఒక �షయ��న్ ఎల� �ర��ి�ాత్ � �ార� అర్థం �ేసుక���న్ర� ��ాధ్ ��ంచు���ా�. ప్ర� 

���య్��్థ ��ను గ�ంథం నుం�� ఒక అం�ా�న్ �ర��ించగలన� చూ�ిం���. ���న్ �ా�ంట�్ల  అ��క �ా�ాలల� 

ఉప���ంచబడ���. ���య్ర�్థ ల� బ��ా ��ర�్చక�ంట�నన్ట�్ల  అ��ి��త్  అ�ే �ా�ంట్ల  �ాధనను ప�న�ావృతం 

�ేయవల�ిన అవసరం ల�దు. 

(7) సు�ారత్ ప్ర��రం ( సుమ�ర�: 10 ���ాల�) 

ఈ ���గం ���ద్ష్ట మత సమ�హ సభ�య్ల�� మ�ట�్ల �టేప�ప్డ� గ�ర�త్ ంచు��వల�ిన ���న్ ఆచరణ�త్మక �షయ�లను 

అం��సుత్ ం��. ���న్ �ా�ాలల� ఈ ���గం "�ి��ధ్ ం��ల �ే� ప�సత్�ా�న్ ఉప���సూత్ " ���గం�� క��ి ఉంట�ం��. 

(8) ఒక �ాకష్య్ం  

ఎవ����� "ఒక �ాకష్య్ం" అ�� ���ష్క గల ����ా�న్ చదవం��. �ా��య్ల�న్ �జ���న జ����న�, అ��ే ���న్�ార�్ల  ��ర�్ల  

మ�ర్చబ��్డ �. 

(9) ల�ఖన అధయ్యనం – ��గం 2 (సుమ�ర�: 20 ���ాల�) 

అధయ్యన సమ���శ �ాలమ� మ����� సమయంల�, ��ట��ం�న ల�ఖన ���ా�న్ మ�్ళ చదవం��. ప్ర� ���య్��్థ �ార� 

అధయ్యనం �ే�ిన మత సమ�హంల�� సభ�య్���� ఈ ��గంల� ఉనన్ సం�ే�ా�న్ �వ��సూత్  ఒక ���ా �ాయ����� 

���న్ ���ాల� ��� ఉండం��. ���య్ర�్థ ల� �ార� �ా�ిన �ాట�� తరగ� గ��ల� పంచు��వచు్చ. 

(10) ��ట��ం�న ప� 

సు�ారత్ ప్రదర్శనక� అవ�ా�ా�న్ ��ట��ంచమ� ���య్ర�్థ లక� గ�ర�త్  �ేయడం ��్వ�ా ఎల్లప�ప్డూ �ాఠ సమయ��న్ 

మ���ంచం��. �ల�ౖ�ే ���య్ర�్థ ల� అధయ్యనం �ేసుత్ నన్ మత సమ�హ సభ�య్ల�� సం���ిం���. �ార� సు�ారత్ 

మ��య� ఇతర ����సత్వ స��య్లను ప్రద��్శంచ����� ప్రయ�న్ం���. ఆ ���ద్ష్ట మత సమ����� �ెం��న సభ�య్��� 

కను��నడం �ా���� �ాధయ్ం �ాక�� �,ే �ార� ఆ �షయ��న్ �న����� ఆస��త్ ఉనన్ మ��క��� కను�����. �ార� మతం 

�క్క �్ార థ�క నమ్మ�ాలను �వ��ం�, ఆ��ౖ బ�ౖ�ల� �క్క ప్రత�య్తత్�ా�న్ ఇ�ా్వ�. �ార� తమ సం��షణల గ���ం� 

తరగ��� �ెపప్����� �ిదధ్ం�ా ఉం���. 

ప్ర� ���య్��్థ ��ర�స్ ��్వ�ా 10 ����్వర� మ��ల గ���ం� సం��షణలను �����ం���. ప్ర� సం��షణ �క్క 

�్ార తప�ర్వక �����క ఒక సు�ా��త్క�డ� �ెల�సు��వల�ిన మ�ఖయ్���న మతం �క్క లకష్ణ�లను �వ��ం���. 

�����కల�, ���య్��్థ సం��షణల� ��ను ఏ� సమ��ప్ం����, అవత� వయ్��త్ ఎల� సప్ం��ం���ో  �వ��ం���. ప్ర� 
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సం��షణ �క్క �����క ��ండ� ���ల �� డవ� ఉం���. �దట� ���న్ �ా�ాల సమయంల� బ� ధక�డ� ఈ 

�య�మ�ా�న్ ��ల��ార�్ల  �వ��ం���. ���య్ర�్థ ల� �ా�ిన మం� ��పర్లను ఉ��హరణల��ా సమ����� 

చూ�ించవచు్చ. 

10 సం��షణల� మ��య� రచన ��ట��ంప�ల� ఈ ��ర�స్ �క్క �్ార థ�క ��ట��ంప�ల�. ఈ ప�సత్కం �వరల� ఒక 

�ారం మ���్రంచబడ�త�ం��, ���� బ� ధక�డ� ���ార�్డ లను ఉంచ����� ఉప���ంచవచు్చ. 

(11) �ి�ార�స్ �ే�ిన వనర�ల� 

���య్ర�్థ ల� ఏ�ై�� మత సమ�హం గ���ం� మ��ంత �ెల�సు���ాలనుక�ంట�, �ార� అందుబ�ట�ల� ఉనన్ వనర�లను 

చూడట���� ప�సత్కం ��నుక ��గంల� ఉనన్ �ి�ార�స్ �ేయబ��న వనర�లను చూడవచు్చ. 


